
 

 

 

 

 

2021 –2022 оқу жылына арналған 

«Қарлығаш» кіші тобының 

Циклограмма 



 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

Қырқүйек айы I апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Менің балабақшам»  

01-03.09.2021ж 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.  

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар   

(үстел үсті, саусақ және  

т.б )                8:30-9:00 

Таңертеңгілік жаттығу 

                   9:00-9:15 

     Таңғы ас 

                   9:15-9:45 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста әңгімелесу. 

  Үстел-үстіойыны №1 
картотека 

Үстел-үсті ойыны№2 
картотека 

Үстел-үсті ойыны№3 
картотека 

№1 таңғы жаттығулар кешені 

№1 бата. Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

              9:45-10:00 

  Дидактикалық ойын 

№1 картотека 

Дидактикалық ойын 

№2 картотека 

Дидактикалық ойын 

№3 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

          10:00-10:45 

  1.Дене шынықтыру 

«Бір қатар тізбекпен 

баяу және жылдам 

жүру» 

.«Қол ұстасып 

шеңбер                                жасау» 

Негізгі 

қимыл 

жаттығуы 

Бірінің қолынан бірі 

ұстап  шеңбер жасау 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бөлме 

гүлдері» 

Мақсаты:Балалардың 

бөлме гүлдері туралы 

түсініктерін кеңейту. Бөлме 

гүлдерін өсіруге 

қызығушылықтарын ояту. 

Байқампаздық қабілеті мен 

білуге деген құштарлығын 

дамыту. Бөлме гүлдеріне 

1.Дене шынықтыру 

«Бір қатар тізбекпен баяу 

және жылдам жүру» 

.«Алаңның бір шетінен 

екінші шетіне баяу және 

жылдам жүгіру» 

Негізгі қимыл жаттығуы 

Балаларға жүгірудің 

шапшаңдылықтарын 



   2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Балабақша 

шарбақтары» 

Мақсаты: бірнеше 

көлденең және тік 

сызықтардан сурет салу 

дағдыларын қалып 

тастыру. Дидактикалық 

ойын: «Балабақшаға 

шарбақ жасаймыз» 

қамқор болуға үйрету. 

Дид. ойын: «Досыма гүл 

сыйлаймын» 

үйрету 

 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қуыршаққа 

дәмді тоқаш береміз» 

Мақсаты: Ермексаздың 

қасиеттерімен таныстыру, 

дағдыларын жетілдіру. 

Домалату, есу, әдістері 

арқылы тағамдарды 

мүсіндеу дағдыларын қал- 
ру. 

Кинетикалық құммен 

жұмыс: «Балабақшадағы 
тәтті тоқаш» 

Серуенге дайындық     

10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 

        11:00-11:45 

  №1 картотека №2 картотека №3 картотека 

Серуеннен оралу 
        11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 
       12:00-12:45 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 
№1 бата. Астарың дәмді болсын! 

Түскі ұйқы         

12:45-14:45 

 «Бесік жырын» айтып  

беру. 

«Қызыл телпек» ертегісін                              

оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін  

оқып беру. 

«Маша мен аю» ертегісін                  

оқып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су шараы 
           14:45-15:00 

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас 
          15:00-15:30 

№1-бата. Ас дәмді болсын! Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң 
тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес әрекет     

15:30-16:00 

  Дидактикалық ойын 

№1 картотека 

Дидактикалық ойын№2 

картотека 

Дидактикалық ойын №3 

картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке   

жұмыс 

              16:00-16:20 

   Томириске аяқталмаған 

жұмысын соғына дейін 

орындауға   дағдыландыру. 

 Алиасқардың сөздік 

қорын дамыту. 

Айаруға қатты жұмсақ 

заттарды                                                  ажырата 

білуге үйрету және 

баулу. 

Серуенге дайындық 

               16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 



  

Серуен 
         16:35-17:30 

  № 1 картотека №2 картотека №3 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы        

    17:30-18:30 

  Балаларды қоштасуға 

үйрету. 

Балаларды ата-анасына  

табыстау. 
Сау болыңдар, балалар! 



 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

Қырқүйек айы II апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Менің достарым»  

 06-10.09.2021ж 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабыл 

дау. 8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ 

және т.б ) 8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика9:00-9:15 

Таңғы ас 9:15-9:45 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста 

әңгімелесу. 
 

Үстел-үсті ойыны №4 
картотека 

Үстел-үсті ойыны №5 
картотека 

Үстел-үсті ойыны №6 
картотека 

Үстел-үсті ойыны №7 
картотека 

Үстел-үстіойыны №8 
картотека 

№2 таңғы жаттығулар кешені 

№2 бата. Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 
            9:45-10:00 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

№1 картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

№2 картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

№3 картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

№4 картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

№5 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылға 

н оқу қызметі                

10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 

«Бір орнында тұрып 

қос аяқпен секіру» 

Мақсаты: Негізгі 

қимыл жаттығуы 
 

Берілген жерге дейін 

еңбектеуге 

дағдыландыру 

1.Құрастыру 

Тақырыбы:«Достарымызғ 

а жол салайық» 

Мақсаты:Пластиналарды 

тік бағытта және көлденең 

орналастыру тәсілдері 

арқылы тар және кең жол 

дар құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. Қарапайым 

құрылыстар құрастыруға 

қызығушылықтарын 

1.Дене шынықтыру 

«Бір орнында тұрып қос 

аяқпен секіру» 

.«Таяқшалардан 3-4 

қадам аттап жүру» 

Негізгі қимыл 

жаттығуы 

Аяқтарын жоғары көтеріп 

аттауды үйрету 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күзгі гүлдер» 

Мақсаты: Гүлдің 

құрылысы жайлы түсінік 

қалыптастыру. 

Байқампаздық қабілеттері 

мен зейіндерін дамыту. 

Табиғатты аялай білуге 

үйрету 

Дидактикалық ойын:«Гүл 
сыйлаймын» 

1.Дене шынықтыру 

«Бір орнында тұрып қос 

аяқпен секіру» 

Мақсаты: Негізгі 

қимыл жаттығуы 
 

Берілген жерге дейін 

еңбектеуге 

дағдыландыру 



  

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Е.Ашықбаевтың 

«Балабақша» өлеңі 

Мақсаты: Балабақша 

туралы түсініктерін 

кеңейту, өлеңнін 

мазмұнын түсінуге, 

тыңдауға бейнелі 

сөздерді есте сақтауға, 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Қай бөлменің жиһазы» 

арттыру. 
Дидак. ойын:«Қонаққа қай 

жолмен барамыз?» 

2.Музыка 

2.Сурет салу 

Тақырыбы:«Жәмиләнің 

әдемі көйлегі» 

Мақсаты: Балалардың 

бейнелеу әрекетіне деген 

қызығушылықтарын ояту, 

дәстүрден тыс сурет салу 

дағдыларын жетілдіру. 

Саусақпен дақтар салу 

арқылы бояуларды 

ретімен қолдана білуге 

үйрету. Дидактикалық 

ойын: «Қуыршақтың 

көйлегін әшекейлейік» 

2.Музыка  

Серуенге дайындық 
      10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 
         11:00-11:45 

№4 картотека № 5картотека № 6 картотека № 7 картотека № 8 картотека 

Серуеннен оралу 

          11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 
        12:00-12:45 

№2 бата. Астарың дәмді болсын! 

Түскі ұйқы 
     12:45-14:45 

Музыкалық әуенмен 
ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып беру. «Қызыл телпек» ертегісін 
оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 
оқып беру. 

«Маша мен аю» ертегісін 
оқып беру. 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су шары  

                                                                                                                  14:45-15:00 

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін ас 
      15:00-15:30 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 
әрекет 15:30-16:00 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
№1 картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
№2 картотек 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
№3 картотека 

Сюжеттік-рөлдік 
ойын№4картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
№5 картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

             16:00-16:20 

Аминаға сөйлем 

жалғасын тауып  айтуға 

үйрету. 

Раянаға түстерді  

ажырата білуге үйрету. 

Аңсарға қарапайым 

сұрақтарға       жауап 

беруге үйрету. 

Аянаның сөздік 

қорын дамыту. 

Сезымге қатты                    жұмсақ 

заттарды ажырата білуге 

үйрету және баулу. 

Серуенге дайындық  

                                                                                                                                                                      16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 



Серуен 16:35-17:30 № 4 картотека № 5 картотека № 6 картотека № 7 картотека № 8 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы     

17:30-18:30 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 
Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 

үйрету. 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 
Сау болыңдар, балалар! 



 
 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

Циклограмма 

Қырқүйек айы III  апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: : «Менің ойыншықтарым»  

13-17.09.2021 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста әңгімелесу. 

Үстел-үсті ойыны 
№9 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№10 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№11 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№12 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№13 картотека 

№3 таңғы жаттығулар кешені 

№3 бата Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

                9:45-10:00 

Қимыл-қозғалыс ойын 

№1 картотека 

Қимыл-қозғалыс ойын 

№2 картотека 

Қимыл-қозғалыс 

ойын№3 картотека 
Қимыл-қозғалыс ойын 

№4 картотека 

Қимыл-қозғалыс ойын №5 

картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 

«Кеглидің арасымен 

допты қос қолымен 

ұстап жүріп өту» 

Негізгі қимыл 

жаттығуы 
 

Заттардың арасымен 

тепе-теңдікті сақтап 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Ойыншық 

құлыншақтың жолы» 

Мақсаты: балаларға 

құлын шақтың жолын 

жасау үшін, берілген 4 

түстен: қызыл, көк 

түсті табуға үйрету. 

Үстел –үсті ойыны: 

«Жол жаса» 

1.Дене шынықтыру 

«Кеглидің арасымен 

допты қос қолымен 

ұстап жүріп өту» 

Жіптің биіктігі 30- 

40см астынан 

еңбектеп өту» 

Негізгі қимыл 

1.Жаратылыстану 

«Кеглидің арасымен 

допты қос қолымен 

ұстап жүріп өту» 

Тақырыбы: «Жеміс 

толы себет» 

Мақсаты:Жемістің 

бірнеше түрлері жайлы 

түсініктерін жүй 

елендіру; оларды өсіру 

тәсілдері туралы 

1.Дене шынықтыру 

«Кеглидің арасымен допты 

қос қолымен ұстап жүріп 

өту» 

.«Допты қос қолымен 

ұстап шеңберге лақтыру» 

Негізгі қимыл жаттығуы 
 

Допты қос қолмен ұстап 

лақтырып қуып ұстап алу 



 жүруді қалыптастыру. 

 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Балабақшаға саяхат» 

Мақсаты: балабақша 

қызметкерлерімен және 

жұмыс орындарымен 

таныстыру арқылы 

сөздік қорын 

кеңейту.Балабақша 

қызметкерлерімен 

сыпайы қарым-қатынас 

жасауға баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім не істейді?» 

2.Музыка жаттығуы 
 

Жіптің астынан 

еңбектеп журуді 

қалыптастыру 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Түрлі - 

түсті доптар» 

Мақсаты: Дөңгелек зат 

тарды салуға үйрету. 

Түрлі бағыт тағы түзу 

сызықтарды, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білу және нүк телер 

арқылы бейнелеу 

дағдыла рын арттыру. 

Дидактикалықойын: 
«Жасырынған қонжық 

түсініктерін кеңейту. 

Есте сақтау зейін қою, 

ойлау қабілетін дамыту. 

Қарапайым зерттеу жұм 

ыстарымен айналысу 

қабілеттерін 

қалыптастыру. 

Дид. ойын:«Қуыршақты 

тамақтандырайық» 

2. Жапсыру 

Тақырыбы: «Досыма кесе 

сыйлаймын» 

Мақсаты: үлгіге қарап дайын 

піш індерді қою арқылы зат 

тың бейнесін жасауға үйрету. 

Желімді қылқа ламға ұқыпты 

жағындамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Қиындыдан құрастыр» 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 №9 картотека № 10картотека №11 картотека №12 картотека №13 картотека 

Серуеннен оралу 

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-12:45 

№3 бата. Астарың дәмді болсын! 

Түскі ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 

ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 

беру. 

«Қызыл телпек» 

ертегісін оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру. 

«Маша мен аю» ертегісін оқып 

беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң тұруға дағдыландыру.№3 бата. 

Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, дербес әрекет 

15:30-16:00 

Қимыл-қозғалыс ойын 
№1 картотека 

Қимыл-қозғалыс 

ойын№2 картотека 

Қимыл-қозғалыс 

ойын№3 картотека 

Қимыл-қозғалыс ойын 
№4 картотека 

Қимыл-қозғалыс ойын №5 

картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 16:00-16:20 

Нұрданаға жалпы 

дамыту 

жаттығуларын 

орындауға 

Аянаға 

заттардың 

геометриялық пішінін, 

түсін, ажырату білуді 

Асланға сурет 

салу техникасын 

игерту,түрлі 

Расулға отбасы 

мүшелерін 

атауды,ересектермен 

қарым-қатынасқа 

Назымға үй жануарлары 

жайлы білімін кеңейту.Үй 

жануарларының 

төлдерің атан атай білуді 



 қызығушылығын 

арттыру. 

дамыту қарандаштармен сурет 

сала білуді дамыту. 

түсуді,өтініштерін 

орындауды үйрету. 

үйрету. 

Серуенге дайындық  

16:20-16:40 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен 16:40-17:40 №9 картотека № 10картотека №11 картотека №12 картотека №13 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы    

17:40-18:30 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 

үйрету. 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 

 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

Циклограмма 

Қырқүйек айы IV апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: : «Жиһаздар» 

 20-24.09.2021ж 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ 

және т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста әңгімелесу. 

Үстел-үсті ойыны 

№14 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№15картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№16 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№17 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№18 картотека 

№4 таңғы жаттығулар кешені 

№4 бата 

Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

                9:45-10:00 

Геометриялық ойын 

№1 картотека 

Геометриялық ойын 

№2картотека 

Геометриялық ойын 

№3 картотека 

Геометриялық ойын 

№4 картотека 

Геометриялық ойын 

№5 картотека 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 

«Доғалар астынан 

еңбектеп өту» 

Негізгі қимыл 

жаттығуы 

Доғалар астынан 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: «Біздің 

орындық» 

Мақсаты: құрылыс 

материал түрлерімен 

таныстыру. Ірі және ұсақ 

құрылыс бөлшектерінен 

құрастыруға үйрету. Ұсақ 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Ойыншыққа арналған 

сөре» (заттық сурет) 

Мақсаты:Бірнеше 

көлденең және тік 

сызықтардан заттарды 

салу дағдыларын 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ағаштар» 

Мақсаты:. Ағаштардың 

2-3 түрін тану және 

атауын атауға үйрету. 

Туған өлкенің өсімдіктер 

әлемін қорғауға деген 

құлшыныстарын арттыру, 

1.Дене шынықтыру 

«Доғалар астынан 

еңбектеп өту» 

.«Таяқшалардан 3-4 

аттап жүру» 

Негізгі қимыл 



 еңбектеп өтуді 

жаттықтыру 

 

 

 
2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: С.Маршак 

«Доп» өлеңі 

Мақсаты: 

Ойыншықтарды 

ұқыпты ұстауға үйрете 

отырып, өлеңді есте 

сақтап, мәнерлеп айтуға 

үйрету. 

Үстел-үсті 

ойыны:«Көңілді 

көліктер» 

қол моторикасын дамыту. 

Дидактикалық 

ойын:«Топ 

жиһаздарын атайық» 

2.Музыка 

қалыптастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Сандықшаны әсемдейік» 

2.Дене шынықтыру 

«Доғалар астынан 

еңбектеп өту» 

.«Арқан үстінен секіру» 
 

Негізгі қимыл 

жаттығуы 

Бір орында тұрып қос 

аяқпен секіру 

ағаштардан жасалатын 

бұйымдар туралы 

түсініктерін молайту 

Дидактикалық 

ойын:«Ағаштан не 

жасалады?» 

2.Музыка 

жаттығуы 
 

Таяқшалардан 3-4 

аттап жүру 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 № 14 картотека № 15картотека №16 картотека №17 картотека №18 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

№4 бата 

Астарың дәмді болсын! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 

ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 

беру. 

«Қызыл телпек» ертегісін 

оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру. 

«Маша мен аю» 

ертегісін оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 



Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Геометриялық ой ын 
№1 картотека 

Геометриялық ойын 
№2картотека 

Геометриялық ойын 
№3 картотека 

Геометриялық ой ын №4 
картотека 

Геометриялық ой ын 
№5 картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 16:00-

16:20 

Раянаға  бір-

бірден сапта 

жүруді, ересектермен 

Қазынаға 

заттардың 

көлемін,түрін ,пішінін 

Алиханға қағаз бетіне 

бояулармен штрихтауды, 

адамның 

Луизаға жалпы 

мағыналық сөздерді 

қолдануды 

Аңсарға үй 

жануарларының лақ, 

қозы, бота төлдерімен 



 жаттығу орындауды 

үйрету. 

үйрету. пішінін мүсіндеуді 

үйрету 

меңгерту. Отбасы 

мүшелерінің өтініштерін 

орындауды үрету. 

таныстыру.Түсініктері 

н қалыптастыру. 

Серуенге 

дайындық 16:20-

16:40 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен 16:40-17:40 № 14 картотека № 15картотека №16 картотека №17 картотека №18 картотека 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

17:40-

18:30 

 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

 

Сау болыңдар, балалар! 

 

Балаларды қоштасуға 

үйрету. 

 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

 

Сау болыңдар, балалар! 



 

 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

Циклограмма 

Қырқүйек айы V апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: : «Ғимарат» 

 27.09.-01.10.2021ж 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және т.б 

)8:30-9:00 Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста 

әңгімелесу. 

 

Үстел-үсті ойыны 
№1 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№2 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№3 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№4 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№5 картотека 

№5 таңғы жаттығулар кешені 

№5 бата. Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Кеңістік ойын 

№1 картотека 

Кеңістік ойын 

№2 картотека 

Кеңістік ойын 

№3 картотека 

Дидактикалық ойын 

№5 картотека 

Дидактикалық ойын 

№6 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 

«Шеңбер бойымен бір 

қалыпты жүру. Белгі 

бойынша шашырап 

жүгіру» 

Негізгі қимылдар 

Жүру,жүгіру 

дағдыландыру. 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Қуыршаққа 

арналған моншақтар» 

Мақсаты: балаларды 

әр түрлі геометриялық 

бөлшектерді бауға 

тізбектеуге үйрету. 
Ұсақ қол моторикасын 

1.Дене шынықтыру 

«Шеңбер бойымен 

бір қалыпты жүру. 

Белгі бойынша 

шашырап жүгіру» 

.«Допты кеуде 

тұсынан қос қолдап 

лақтыру» 

Негізгі қимылдар 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ғажайып 

қап» 

Мақсаты: Балаларға 

заттардың бірі адамдардың 

қолы мен, бірі табиғаттың 

күші мен жасалғанын 

түсіндіру. Қарапайым 
тәжірибелікзерттеу жүргізе 

1.Дене шынықтыру 

«Шеңбер бойымен бір 

қалыпты жүру. Белгі 

бойынша шашырап 

жүгіру» 

«Доғалар астынан 

еңбектеп өту» 

Негізгі қимылдар 

Доғалар астынан 



  

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Менің 

сүйікті ойыншығым. 

Мақсаты: Ойыншықтар 

жайында әңгімелесу 

арқылы, балалардың 

түрлі әрекеттердегі және 

алуан түрдегі ауызша 

және байланыстыра 

сөйлеулерін дамыту. 

Ойыншықтар туралы 

әңгімелесу, оларды 

сипаттап айтуға үйрету. 

Сөздік қорын толықтыру. 

Ойыншықтарды күтіп, 

ұқыпты ойнауға 

тәрбиелеу. 

дамыту. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Моншақты тіз» 

2.Музыка 

Допты кеуде тұсынан 

қос қолдап себетке 

лақтыру. 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Жіп 

шумақтары» 

Мақсаты: 

Дөңгелектердің суретін 

салуды үйрету, тоқы ма 

өнері туралы түсінік 

беру. 

Дидактикалық ойын: 

«Әжейге қалпақ тоқуға 

көмектесейік» 

білу қабілеттерін 

қалыптастыру. Зерттеушілік 

мінез-құлық, қорша ған 

ортадағы заттарға күтім 

жасаға жетіл -ру 

Зерттеу жұмысын жүргізу 

еңбетеп жүруге үйрету. 

 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Таба нан» 

Мақсаты: Домалатылған 

пі- шінді екі алақанның 

арасына салып, жалпақ 

тау тәсілін пайдалана 

отырып, нанды мүсін 

деуді үйрету. Дидак. 

ойын:«Анам пісірген 

тоқаштар» 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 № 19картотека № 20 картотека № 1 картотека № 3 картотека № 4 картотека 

Серуеннен оралу 

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-12:45 

№5 бата. Астарың дәмді болсын! 

Түскі ұйқы 

12:45 -14:45 

Музыкалық әуенмен 
ұйықтату 

«Әлди әлди» бесік 
жырын айтып беру 

Ертегі айтып беру «Түлкі мен ешкі» ертегісін 
оқып беру. 

«Маша мен аю» ертегісін 
оқып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№5 бата. Астарың дәмді болсын! Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң 

тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес әрекет 

15:30-16:00 

Кеңістік ойын 
№1 картотека 

Кеңістік ойын 
№2 картотека 

Кеңістік ойын 
№3 картотека 

Кеңістік ойын 
№ 4 картотека 

Кеңістік ойын 
№ 5 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 16:00-16:20 

Жансаяға спорттық 

ойындар мен 

жаттығулардың 

бастапқы техникасын 

Томириске заттардың 

көлемін, түсін,үйретуді 

жалғастыру 

Абілмансүрге 

қағазға сурет салуды, 

желімді,сүлгіні 

қолдануды үйретуді 

Нұрасылға отбасы 

мүшелері жайлы шағын 

әңгімелерді көрнекіліксіз 

тыңдауды 

Алинұрға 

жануарларға 

қамқорлық жасау 

жайлы білім беру. 

Олардың пайдасы 



 үйретуді жалғастыру.  жалғастыру. жалғастыру. жайлы түсінік 

қалыптастыру. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:40 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен 16:40-17:40 № 19картотека № 20 картотека № 1 картотека № 3 картотека № 4 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 

17:40-18:30 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 

үйрету. 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 

 
 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

Циклограмма 

Қазан айы I апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Менің отбасым» 

  04-08.10.2021ж 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста 
әңгімелесу. 

 

Үстел-үсті ойыны 

№6 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№7 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№8 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№9 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№10 картотека 

№7 таңғы жаттығулар кешені 

№7 бата. Астарың дәмді болсын!Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң 

тұруға дағдыландыру. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№6 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№7 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№8 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№9 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№10 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 

«Кедергілер арасымен 

жүру. Отырып допты бір- 

біріне домалату» 

: Негізгі қимылдар 

Кедергілер арасымен жүру. 

Отырып допты бір-біріне 

домалату 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Терезелі 

үй» 

Мақсаты: балаларды 

дайын үлгі бетіне сары 

түсті 2 түрлі көлемдегі 

шаршыларды 

орналастыра білуге 
үйрету. Лото ойыны: 

1.Дене шынықтыру 

«Кедергілер 

арасымен жүру. 

Отырып допты бір- 

біріне домалату» 

«Лентамен еденде 10 

см қашықтықта 2-і 

арқаннан тұратын 
жолақ арлылы 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күз 

сыйы» 

Мақсаты:көкөністер 

мен жемістер туралы 

түсініктерін 

кеңейту,көкөністер 

менжемістерді 
топтастыру.Табиғаттағ 

1.Дене шынықтыру 

«Кедергілер арасымен 

жүру. Отырып допты 

бір-біріне домалату» 

.«Жүруден жүгіруге 

ауысу» 

Негізгі қимылдар 

Жүруден жүгіруге 

ауысуды жаттықтыру 



 2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Аңсардың 

жанұясы» 

Мақсаты: Кейіпкерлерді 

сипаттау үшін дауыс 

ырғағының мәнерлі 

қарапайым тәсілдерін 

қолдану. Отбасы туралы 

түсініктерін кеңейту, 

тақырыпқа сәйкес 

шығармадағы кейіпкерлерді 

ойна ғанда олардың мінез 

дерін бере білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Сөйлемді аяқта» 

(Атамның ...тақиясы, 

қамшысы . 

Әжемнің тәтті ..... бауырсағы) 

«Үй құрастыр» 

2.Музыка 

жатқан арқаннан 

секіру» 

Негізгі қимылдар 

Лентамен арқаннан 

қашықтықты сақтай 

отырып секіруге 

үйрету 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Қала 

жолдары» 

Мақсаты: Өздерінің 

көргендерін бейнелеу 

барысында сызықтарды 

дұрыс бағытта сызуға 

жаттықтыру. Қағаз 

бетіне бейнені дұрыс 

орналастыра білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Бағдаршам» 

ы қарапайым 

өзгерістерді байқай 

білуге 

ынталандыру,қоршаған 

ортаға қызығушылын 

ояту.Дидак. ойын: 

«Көкөністер 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Менің 

сүйікті жемісім» 

Мақсаты: Созу тәсілдерін 

пайдалана отырып, 

элементтерді қарапайым 

заттарға біріктіру және 

ыдыстағы жемістерді 

мүсіндеуге үйрету. Таза, 

ұқыпты орындауға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Қайсысы артық?» 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 № 5картотека № 6 картотека № 7 картотека № 8 картотека № 9 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафын танудыүйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 
№7 бата. Астарың дәмді болсын! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 
ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 
беру. 

«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» 
ертегісін оқып беру. 

«Маша мен аю» ертегісін 
оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№7 бата. Астарың дәмді болсын! 



Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Сюжеттік рөлдік ойын №6 

картотека 
Сюжеттік рөлдік ойын 
№7 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№8 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№9 картотека 

Сюжеттік рөлді ойын 
№10 картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 16:00-

16:20 

Ақжолға допты 

домалатуды, лақтыруды 

Әлімжанға заттардың 

санын 

Бақытжанға 

мүсіндеудің 

Раянаға 

құрдастарымен 

Айаруға көкөністер 

жайлы 



 үйрету. ажырату Біреу- көп 

заттардың атын атай 

білуді үйрету. 

қарапайым тәсілдерін  

үйрету. 

ересектермен қарым- 

қатынасқа 

түсуді,өтініштерін 

орындауды үйрету 

білімдерін жетілдіру. 

Атаулары атай білуді 

меңгерту. Оларды 

ажырата білуді үйрету. 

Серуенге 

дайындық 16:20-

16:40 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен 16:40-17:40 № 5 картотека № 6 картотека № 7 картотека № 8 картотека № 9 картотека 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

17:40-18:30 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 
Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 

үйрету. 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 
Сау болыңдар, балалар! 



 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

Қазан айы II апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: : «Біздің көше» 

 11-15.10.2021 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста әңгімелесу. 

Үстел-үсті ойыны 

№11 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№12 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№13 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№14 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№15 картотека 

№8 таңғы жаттығулар кешені 

№8 бата 

Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

                9:45-10:00 

Қимыл қозғалыс ойын 
№6 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№7 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№8 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№9 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№10 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

1. Дене шынықтыру 

«Бір бағытпен жүре 

отырып кедергіден 

аттап өту» 

Негізгі қимылдар 

Бір бағытпен жүре 

отырып, кедергіден 

(арқаннан) еңбектеп, 

аттап өту. 

 
 

2. Көркем әдебиет 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: «Көшедегі 

ағаштар» 

Мақсаты: Қағазды 

бүктеу, шиыршықтау 

әдісі арқылы күзгі ағаш 

тарды үлгі бойынша 

құрастыруға үйрету. 

Күз мезгілінің табиғи 

құбылыстарымен 

таныстыру. Шығарма 

шылыққа, ұқыптылыққа 

1. Сурет салу 

Тақырыбы: «Машина» 

Мақсаты: Геометриялық 

пі шіндер(тіктөртбұрыш, 

дөңге лектер) арқылы 

ойыншық ма шинаның 

суретін салуды үй рету. 

Тазалыққа, ұқыпты лыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Тұрағын тап» 

2. Дене шынықтыру 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: « Үй 

жануарлары» 

Мақсаты: 

Балалардың үй 

жануарлары, оларға 

күтім жасау туралы 

түсінігін байыту. 

Жанды табиғатқа деген 

қызығушылығын 

дамыту. Жануарларға 

қамқорлық жасау, 

1.Дене шынықтыру 

«Бір бағытпен жүре 

отырып кедергіден 

аттап өту» 

«Отырып допты бір – 

біріне домалату. Белгі 

бойынша шашырап 

жүгіру» 

Негізгі қимылдар 

Доппен дұрыс ойнап,белгі 

бойынша шашырап 

жүгіруді үйрету. 



 Тақырыбы: Қ.Күзембай 
«Осындай менің отбасым» 

өлеңі 

Мақсаты: Шағын 

өлеңдерді жатқа айтуға 

үйрету. Өз туыстарына 

деген адамгершілік қарым 

– қатынасқа тәрбиелеу. 

Шығармаларды сахналауға 

қатысуға ықыластарын 

арттыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Отбасында кім неге 

жауапты?» 

тәрбиелеу.Дидактикал 

ық ойын:«Қай 

ағаштың жапырағы?» 

2.Музыка 

«Бір бағытпен жүре 

отырып кедергіден 

аттап өту» 

.«Заттардың арсымен 

шеңбер бойынша 

жүгіру» 

Негізгі қимылдар 

Заттардың арасымен 

шеңбер бойынша 

жүгіруді үйрету 

оларға мейірімді болуға 
тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Болады, болмайды» 

2.Музыка 

 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 № 10картотека №11 картотека №12 картотека №14 картотека №15 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

№8 бата. Астарың дәмді болсын! 

Түскі ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 

ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 

беру. 

«Қызыл телпек» ертегісін 

оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру. 

«Маша мен аю» ертегісін 

оқып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№8 бата. Астарың дәмді болсын!Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң 
тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Қимыл қозғалыс ойын 
№6 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№7 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№8 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№9 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№10 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 16:00-

16:20 

Бақытжанға доптарды 

лақтыруды 

жетілдіру.Доптарды 

жоғары, төмен 

лақтыруды үйрету 

Нұрасылға 

заттардың біреу- көп 

жайлы түсінігін 

жетілдіру. 

Жансаяға кесектерді 

үлкен бөліктерден 

бөліп алу жайлы 

түсініктерін дамыту. 

Аминаға 

құрдастарымен 

ересектермен қарым- 

қатынаста жалпы 

мағыналық сөздерді 

қолдануды меңгерту. 

Сезымге 

көкөністер жайлы 

білімдерін жетілдіру. 

Қызанақ, қияр, картоп 

атауларын айтай білуді 

дамыту. 



Серуенге 

дайындық 16:20-

16:40 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен 16:40-17:40 № 10картотека №11 картотека №12 картотека №14 картотека №15 картотека 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

17:40-18:30 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 
үйрету. 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 

 

 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

Циклограмма 

Қазан айы III апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік»  

18-22.10.2021 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым  

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

қатынаста әңгімелесу. 

               9:00-9:15 Үстел-үсті ойыны Үстел-үсті ойыны Үстел-үсті ойыны Үстел-үсті ойыны Үстел-үсті ойыны 

Таңғы ас №16 картотека №17 картотека №18 картотека №19 картотека №20 картотека 

               9:15-9:45 

 

     

№9 таңғы жаттығулар кешені 

 

№9 бата 

Астарың дәмді болсын! 

  

                

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 9:45-10:00 

Геометриялық ойын 

№6 картотека 

Геометриялық ойын 

№7 картотека 

Геометриялық ойын 

№8 картотека 

Геометриялық ойын 

№9 картотека 

Геометриялық ойын 

№10 картотека 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

1. Дене шынықтыру 

«Түзу және ирек 

жолдармен жүгіру» 

Негізгі қимылдар 

Түзу,ирек 

жолдармен жүгіруді 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Пазлдардан сурет 

құрастыр» 

Мақсаты: екі бөлікті 

пазылдан заттың 

1.Дене шынықтыру 

.«Түзу және ирек 

жолдармен жүгіру» 

Негізгі қимылдар 

Жаттығуларды 

қайталау 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Міне, 

осындай күз!» 

Мақсаты: Балалардың 

санасында күз маусымында 

жанды және жансыз 

1. Дене шынықтыру 

«Түзу және ирек 

жолдармен жүгіру» 

Арқанның астымен 

нысанаға дейін төрт 

тағандап еңбектеу» 



 үйрету. 

2. «Түзу және ирек 

жолдармен жүгіру» 
2.Сөйлеуді дамыту 

бейнесін құрастыруға 

үйрету. (үтік, тоқ көзі, 

бағдаршам) 
Дидактикалық 

«Түзу және ирек 

жолдармен 
жүгіру»2.Сурет салу 

табиғатта болатын алғашқы 

өзгерістер туралы түсінік 

қалыптастыру. Ауа райы 
жағдайын анықтау; бақылау 

Негізгі қимылдар 

Төрт тағандап еңбектеуді 

жаттықтыру 
2. Жапсыру 



 Тақырыбы: «Айсұлу 

адасып кетті» (тілдің 

дыбысталу мәдениеті) 

Мақсаты: 

Дыбыстардың дұрыс 

айтылу артикуляцияла 

рын игеруді 

қамтамасыз ету. 

Сөздерге қызығушы 

лықтарын арттыру, 

зейінін жетілдіру, 

сөздік қорын молайту. 

Сюжетті-рөлді 

ойын:«Абай бол, 
балақай» 

ойын: «Болады, 

болмайды» 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Машина» 

Мақсаты: 

Геометриялық пі 
шіндер(тіктөртбұрыш, 

дөңге лектер) арқылы 

ойыншық ма шинаның 

суретін салуды үй рету. 

Тазалыққа, ұқыпты 

лыққа тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Тұрағын тап» 

қабілеттерін дамыту; 

қарапайым экологиялық 

мәдениет дағды-рын 

жетілдіру. 

Дидактикалық 

ойын:«Көреміз,ұстаймыз,се 

земіз 

Тақырыбы:«Күздің 

сыйы» 

Мақсаты: дайын 
пішіндер ден заттардың 

бейнесін жасауға 

үйрету.Желімді 

қылқаламға ұқыпты 

жағып алу дағдыларын 

жетілдіру 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 № 16картотека №17 картотека №18 картотека №19 картотека №20 картотека 

Серуеннен оралу 

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-12:45 

№9 бата.Астарың дәмді болсын! 

Түскі ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 
ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 
беру. 

«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 
оқып беру. 

«Маша мен аю» ертегісін 
оқып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№9 бата.Астарың дәмді болсын!Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң 
тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес әрекет 

15:30-16:00 

Геометриялық ойын 
№6 картотека 

Геометриялық ойын 
№7 картотека 

Геометриялық ойын 
№8 картотека 

Геометриялық ойын 
№9 картотека 

Геометриялық ойын 
№10 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 16:00-16:20 

Қазынаға доптарды 

түрлі заттардың 

арасынан 

домалатуды үйрету. 

Допты түрлі 

арақашықтықтан 

дом 

Асланға 

Заттардың санын  

ажырату жайлы 

білімін арттыру. 

Раяна сазбалшықты 

өз берінше илеуді 

үйрету. Мүсіндеудің 

қарапайым тәсілдерін 

жетілдіру. 

Алинұрға құрдастарымен 

ересектермен қарым- 

қатынасқа түсуді жетілдіру 

Қайратқа көгөністерді 

ажыратуды  меңгерту. 

Қоршаған ортадағы 

көгеністер жайлы 

білімдерін дамыту. 



   алатуды үйрету     

Серуенге дайындық 

16:20-16:40 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен 16:40-17:40 № 16картотека №17 картотека №18 картотека №19 картотека №20 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 

17:40-18:30 

Балаларды ата- 
анасына табыстау. 

Сау болыңдар, 
балалар! 

Балаларды қоштасуға 
үйрету. 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы 

  

Циклограмма 

Қазан айы IV апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Алтын күз» 

25-29.10.2021 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және т.б 

)8:30-9:00 Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым 

қатынаста әңгімелесу. 
 

Үстел-үсті ойыны 
№1 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№2 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№3 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№4 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№5 картотека 

№10 таңғы жаттығулар кешені 

№10 бата.Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Кеңістік ойын 

№4 картотека 

Кеңістік ойын 

№5 картотека 

Кеңістік ойын 

№6 картотека 

Кеңістік ойын 

№7 картотека 

Кеңістік ойын 

№8картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

1. Дене шынықтыру 

«Бағытты өзгерте 

жүру» 

Негізгі қимылдар 

Бір бағытпен жүре 

отырып, бағытты 

өзгерту 

2. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
Ә.Табылдиевтың 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: «Биік 

шарбақтар» 

Мақсаты: 

Қарапайымқұрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыра отырып, 

әртүрлі түстер мен 

пішіндерден шарбақ 

құрастыруға үйрету. 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Моншақтарды 

тіземіз» 

Мақсаты: Дөңгелек 

пішінді заттар ды 

салуды жетілдіру, 

бояуларды ретімен 

қолданып, негізгі 

түстерді ажырата 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: Сиқырлы су 

Мақсаты: Судың 

қасиеттері туралы 

қарапайым түсінік 

қалыптастыру. Танымдық 

белсенділіктерін дамыту. 

Табиғаттың сұлулығын 

көре білу және түсіну, сол 

сұлулықты сақтап қалуға 

1.Дене шынықтыру 

«Бағытты өзгерте 

жүру» 

«Бір орында тұрып 15 

см биіктіктен секіру» 

Негізгі қимылдар 

Биіктікке секіруді 

үйрету 



 «Машина» өлеңі 

Мақсаты: Үзіндіні 

жатқа айтуға 

дағдыландыру.Шығарм 

аның мағынасын 

түсініп, есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту.Қауіпсіздік 

ережелері туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Дидактикалық ойын 

«Көшеден қалай 

өтеміз?» 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. Ұсақ қол 

моторикаларын 

дамыту. 

Кьюзинер 

таяқшалармен 

жұмыс: «Түрлі – түсті 

шарбақтар» 

2.Музыка 

білуге үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:«Менің 

әшекейлерім» 

2.Дене шынықтыру 

«Бағытты өзгерте 

жүру» 

.«Белгі бойынша 

тоқтап жүгіру» 

Негізгі қимылдар 

Жүріріп келе жатып 

белгі бойынша тоқтау 

деген ынталарын 

күшейту. 

Дидактикалық ойын: 

«Кірқоймастың достары» 

2.Музыка 

 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 № 1 картотека № 2 картотека № 3 картотека № 4 картотека №5 картотека 

Серуеннен оралу 

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-12:45 

№10 бата. Астарың дәмді болсын 

Түскі ұйқы 

12:45 -14:45 

Музыкалық әуенмен 
ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 
беру. 

«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 
оқып беру. 

«Шалқан» ертегісін оқып 
беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң тұруға дағдыландыру.№10 бата. 
Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, дербес әрекет 

15:30-16:00 

Кеңістік ойын 
№4 картотека 

Кеңістік ойын 
№5 картотека 

Кеңістік ойын 
№6 картотека 

Кеңістік ойын 
№7 картотека 

Кеңістік ойын 
№8картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 16:00-16:20 

Аңсарға тепе-

теңдік сақтау 

жаттығуларын 

жасауды үйрету. 

Айаруға берілген 

заттардың 3- 

4 сенсорлық қасиетіне 

байланысты 

түсін,көлемін 

салыстыруды және 

ажыратуды үйрету 

Ақжолға ән                           айтуға 

деген 

қызығушылығын 

ояту. Музыканың 

сүйемелдеуімен 

шеңбер бойынш қол 

ұстасып жүруді 

үйрету 

Аминаға сөз тіркестерін 

айта алуға, 2- 3 сөзді 

қосып айтуға үйрету. 

Алинұрға қоршаған 

ортадағы заттардың 

атауларын, отбасы 

мүшелерінің аттарын 

дұрыс айтуға үйрету. 

Серуенге дайындық  Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 



  16:20-16:40  

Серуен 16:40-17:40 № 1 картотека № 2 картотека № 3 картотека № 4 картотека №5 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 

17:40-18:30 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 
Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 

үйрету. 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 
Сау болыңдар балалар! 



 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

Қараша айы I апта 

кіші « Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Табиғат көрінісі» 

 01-05.11.2021 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және т.б 

)8:30-9:00 Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста әңгімелесу. 

Үстел-үсті ойыны 

№6 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№7 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№8 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№9 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№10 картотека 

№11 таңғы жаттығулар кешені 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. №1 бата. Ас болсын 

балалар! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Дидактикалық ойын 

№7 картотека 

Дидактикалық ойын 

№8 картотека 

Дидактикалық ойын 

№9 картотека 

Дидактикалық ойын 

№10картотека 

Дидактикалық ойын 

№11 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 

«Шағын топқа бөлініп 

жүгіру» 

Негізгі қимылдар 

Бөлініп жүгіріп топ 

құрауға үйрету 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

тұлғам» 

Мақсаты: Өзінің дене 

мүшелерін ажыратып, 
атауға, дене 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Мен 

сияқты жаса» 

Мақсаты: 3 түсті, 

көлемі әр түрлі 

текшелерден пирамида 

құрастыру. 

Үстел-үсті 

ойыны:«Пирамида» 

2.Музыка 

1.Дене шынықтыру 

«Шағын топқа бөлініп 

жүгіру» 

«Бір қатармен дізені 

жоғары көтеріп 

жүру» 

Негізгі қимылдар 

Дізені жоғары көтеріп 

жүруді үйрету 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Көкөністер» 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бақшадағы 

көкөністер» 
Мақсаты:көкөністерді 

тану және олардың атауын 

білу қабілеттерін дамыту; 

бау-бақша дақылдарын 

өсіру туралы түсі ніктерін 

кеңейту. Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

күшейту 

1. Дене шынықтыру 

«Допты алға 

домалату, қуып жету» 

Негізгі қимылдар 

Доппен ойнауды ,әрі 

жаттығу жасауды 

үйрету. 

«Шағын топқа бөлініп 

жүгіру» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Ұшақтар» 



 мүшелерінің атқаратын 

қызметтерін айтуға 

үйрету. Сөздерді 

жіктелуіне қарай 

байланыстыру 

дағдыларын жетілдіру 

Дидактикалық ойын: 

«Менің тазалық 

құралдарым» 

 Мақсаты: Дөңгелек 

және сопақша (қияр, 

қызанақ) заттарды салу 

икемділіктерін арттыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Жемістер мен 

көкөністерді ажырат» 

 Мақсаты: балаларды 
домалақтау, есу 

тәсілдері арқылы 2-3 

бөліктен тұратын 

заттардың мүсінін 

жасауды үйрету. 

Дид. ойын: «Ұшады, 
жүзеді, жүреді» 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 №6 картотека №7 картотека №8 картотека №9 картотека №10 картотека 

Серуеннен оралу 

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-12:45 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу.№1 бата.Ас болсын 
балалар! 

Түскі ұйқы 

12:45 -14:45 

Бесік жырын айтып беру «Батырлар» туралы 
ертегі айтып беру 

«Шалқан» ертегісін оқып 
беру 

Ән қойып беру «Маша мен аю» ертегісін 
оқып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу.№1 бата.Ас болсын 
балалар! 

Ойындар, дербес әрекет 

15:30-16:00 

Дидактикалық ойын№7 
картотека 

Дидактикалық ойын 
№8 картотека 

Дидактикалық ойын 
№9 картотека 

Дидактикалық ой ын 
№10картотека 

Дидактикалық ойын 
№11 картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 16:00-16:20 

Аңсарға қарапайым 

сұрақтарға                       жауап 

беруге үйрету. 

Сезымге сөздік 

қорын заттардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Алиханға жалпақ 

тілдің ұшын жоғары 

көтеруін және тілді 

кесе тәрізді қалыпта 

ұстауын үйрету. 

Раянаға тура 

жолмен, 

сызықтармен 

шектелген жіптің 

бойымен , 

гимнастикалық 

скамейканың 

үстімен жүруді 

үйрету. 

Әбілмансүрге  түсті 

қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту. 

Серуенге дайындық 
16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 



Серуен №6 картотека №7 картотека №8 картотека №9 картотека №10 картотека 



16:35-17:30      

Балалардың 

үйге қайтуы 

17:30-18:30 

Сау болыңдар!Балалар 

ертеңге дейін. 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 
Сау болыңдар! Балалар Балалармен қоштасу. Балаларды ата-анасына 

табыстау. 



 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

Қараша айы II апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Біз еңбекқор боламыз!» 

 08-12.11.2021 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ 

және т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста 

әңгімелесу. 
 

Үстел-үсті ойыны 
№11 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№12 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№13 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№14 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№15 картотека 

№11 таңғы жаттығулар кешені 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 

№2 бата.Ас болсын балалар! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

                9:45-10:00 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

№11 картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

№12 картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

№13 картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

№14 картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

№15 картотека 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

1. Дене шынықтыру 

«Кеглилер арсымен 

допты көтеріп жүру» 

Негізгі қимылдар: 

Заттардың 

арасымен допты 

түсірмей жүруді 

үйрету 

2. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
Е.Өтетілеуұлының 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: Дәрумендер 

бағы 

Мақсаты: Әр түстегі және 

пі шіндегі бөлшектерден 

қағазды бүктеу, домалақтау 

тәсілдерін қолдана отырып 

үлгі бойынша түрлі 

жемістерді құрастыру. 

Балалардың шығармашылы 

ғын дамыта отырып, 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Қоянға 

көмектес» 

Мақсаты: Ойлауы 

бойынша сурет салу. 

Саусақпен салу әдісін 

пайдалана отырып сәбіздің 

суретін 

салдырту.Дәстүрден тыс 

сурет салу дағдыларын 

қалыптастыру. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жәндіктер 

кішкентай көмекшілер» 
Мақсаты: Жәндіктердің 

бәрі тірі жан иесі деген 

түсінік қалыптастыру: 

оларда тыныс алады, 

қозғалады, 

тамақтанады.Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу 
жүргізебілу қабілеттерін 

1.Дене шынықтыру 

«Кеглилер арсымен 

допты көтеріп жүру» 

«30-40 сек бойынша 

үзіліссіз жүгіру» 

Негізгі қимылдар 

Шапшаңдылыққа 

тәрбиелеу 



 «Мен» өлеңі 

Мақсаты: Өлеңді 

мағыналы асықпай 

және дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

Өз туыстарына деген 

адамгершілік қарым – 

қатынасқа тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Мен өзімді 

мақтаймын...» 

бастаған жұмыстарын 

ұқыпты аяқтай білуге 

дағдыландыру 

Дидактикалық 

ойын:«Бауда ма, бақта 

ма?» 

2.Музыка 

Дидактикалық ойын: 

«Ненің ізі?» 

2.Дене шынықтыру 

«Кеглилер арсымен 

допты көтеріп жүру» 

«Бір бағытта шеңбер 

бойымен жұптасып 

жүру» 

Негізгі қимылдар 

Жүру түрлерін жетілдіре 

отырып үйрету 

қалыптастыру. Табиғат 

әлеміне мейірімді болуға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Дұрыс,бұрыс!» 

2.Музыка 

 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 №11 картотека №12 картотека №13 картотека №14 картотека №15 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 
№2 бата.Ас болсын балалар! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 
ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып беру. «Қызыл телпек» ертегісін 
оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» 
ертегісін оқып беру. 

«Маша мен аю» ертегісін 
оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 
№2 бата.Ас болсын балалар! 

Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
№11 картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
№12 картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
№13 картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
№14 картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын 
№15 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 16:00-

16:20 

Қайратқа 

заттардың көлемін 

салыстыруды және 

ажыратуды үйрету. 

Нұрданаға 

заттардың 3-4 сенсорлық  

қасиетіне байланысты 

түсін,көлемін 

салыстыруды және 

ажыратуды жетілдіру. 

Елжасқа музыканың 

сүйемелдеуімен шеңбер  

бойынша қол ұстасып 

жүруді жетілдіру. 

Мұратқа тілдегі    барлық 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

Суреттер бойынша та 

ныс шығармаларды 

атауға, олар бойынша 

сұрақтарға жауап 

Мәнсұрге отбасы 

мүшелері туралы 

Әңгімелеуге оларға 

өзінің қарым- 

қатынасын білдіруге 

үйрету. 



    беруге үйрету.  

Серуенге дайындық 

16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен 
16:35-17:40 

№11 картотека №12 картотека №13 картотека №14 картотека №15 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 

17:40-18:30 

Балаларды ата- 

анасына табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 

үйрету. 

Балаларды ата- 

анасына табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 

 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

Циклограмма 

Қараша айы III апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Өзім туралы» 

 15-19.11.2021 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста 

әңгімелесу. 

 

Үстел-үсті ойыны 

№16 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№17 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№18 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№19 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№20 картотека 

№12 таңғы жаттығулар кешені 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 

№3 бата.Ас болсын балалар! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Қимыл қозғалыс ойын 

№11 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№12 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№13 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№14 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№15 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 

«Берілген бағытта 

жалаушаға дейін жүгіру» 

Негізгі қимылдар 

Ара қашықтықтарын 

сақтап жүгіру 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Анама 

көмек» 

Мақсаты: Балалардың 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Қорапшаларға 

орналастыр» 

Мақсаты: 2 әр түрлі 

пішінді және екі әр түрлі 

көлемді заттарды 

таңдауға және 

топтастыруға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

1.Дене шынықтыру 

«Берілген бағытта 

жалаушаға дейін 

жүгіру» 

«Гимнастикалық 

орындық үстінде 

тұру,қолын жоғары 

кқтеру және түсіру» 

Негізгі қимылдар 

Тепе-теңдікті сақтай 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жабайы 

аңдар» 

Мақсаты: Жабайы 

аңдардың тіршілік ететін 

аумағы туралы түсіндіре 

отырып, бұл аңдардың 

(күшті, сақ, епті) қасиеттері 

туралы түсіндіру. Жабайы 

жануарларды танып, атай 

1.Дене шынықтыру 

«Берілген бағытта 

жалаушаға дейін 

жүгіру» 

«Шеңберден шеңберге 

аттау» 

Негізгі қимылдар 

Шеңберден аттауды 

үйрету 



 сөйлеу тілін, заттардың 
қасиеті мен сапасын 

білдіретін сөздермен 

байыту. Өзіне және 

айналасындағы адамдарға 

көмек көрсету 

дағдыларын жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Тәрелкесіне қарай 

кесесін таңда» 

«Пішіндерді жинастыр» 

2.Музыка 

отырып қозғалыс 

жасауға үйрету 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Ұзын 

құлақ сұр қоян» 

Мақсаты: Әртүрлі 

тәсілдерді қолдана 

отырып ақ қағаз бетіне 

бейнені тұтас 

орналастыра білуге 

үйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Қоянды құрастыр» 

білу және сыртқы 
ерекшеліктерін ажырата 

білу дағдыларын жетілдіру 

Жануарлар туралы 

бейнефильм көру 

2.Жапсыру 

Тақырыбы: «Ойын 

алаңындағы саты» 

Мақсаты: Дайын 
пішіндерден заттардың 

бейнесін жасауға үйрету. 

Ересектер даярлаған ірі 

және ұсақ элементтерге 

желімді жағып, қиылған 

кесінділерді қағаз бетіне 

дұрыс орналастыру 

дағдыларын жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Қай аң күшті?» 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 №16 картотека №17 картотека №18 картотека №19 картотека №20 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 
№3 бата.Ас болсын балалар! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 
ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 
беру. 

«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 
оқып беру. 

«Маша мен аю» ертегісін 
оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 
№3 бата.Ас болсын балалар! 

Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Қимыл қозғалыс ойын 
№11 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№12 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№13 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№14 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№15 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 16:00-

16:20 

Айаруға шектеулі 

жазықтың, көлбеу 

тақтайдың бойымен 

доғаның, скамейканың 

арасынан еңбектеуді 

үйрету. 

Ақжолға өлшемдері 

әртүрлі геометриялық 

фигураларды өлшемі, 

пішіні, түсі бойынша 

біртекті заттарды 

топтастыруды үйрету. 

Раяна қарапайым би 

қимылдарын орындау 

жайлы білім беру 

және үйрету. 

Мұратқа бесік жырларын, 

халық әндерін, ертегілерін 

тыңдауға үйрету. 

Расулға Өлі табиғат 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 



Серуенге 

дайындық 16:20-

16:40 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен 16:40-17:40 №16 картотека №17 картотека №18 картотека №19 картотека №20 картотека 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

17:40-18:30 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 

үйрету. 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 

 

 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы 

 Циклограмма 

Қараша айы IV апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Өзіңе және өзгелерге көмектес» 

 22-26.11.2021 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым 

қатынаста әңгімелесу. 
 

Үстел-үсті ойыны 
№21 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№22 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№23 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№24 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№25 картотека 

№13 таңғы жаттығулар кешені 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 

№4 бата. Ас болсын балалар! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

                9:45-10:00 

Геометриялық ойын 

№11 картотека 

Геометриялық ойын 

№12 картотека 

Геометриялық ойын 

№13 картотека 

Геометриялық ойын 

№14 картотека 

Геометриялық ойын 

№15 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

1. Дене шынықтыру 

«Ұзындығы 2,5-2м ,ені 

20см тақтай бойымен 

жүру» 

Негізгі қимылдар 

Тақтайдың үстімен тепе- 

теңдікті сақтай отырып 

жүруді қалыптастыру 

2. Көркем әдебиет 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: «Менің 

керуетім» 

Мақсаты: Құрылыс 

материалдарымен 

үлгіге қарап жұмыс 
жасай білу дағдыларын 

жетілдіру. 

Құрастыру барысында 

1.Дене шынықтыру 

«Ұзындығы 2,5-2м ,ені 

20см тақтай бойымен 

жүру» 

«Бір қатармен дізені 

жоғары көтеріп 

жүру» 

Негізгі қимылдар 

Қатардан шықпай 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Тас пен 

құм сыры» 

Мақсаты: Балаларға өлі 

таби ғат құбылыстары 

туралы білім дерін 

кеңейту. Табиғи матери 

алдардың қасиеттерін 

(құм шашылады, құмнан 

1.Дене шынықтыру 

«Ұзындығы 2,5-2м 

,ені 20см тақтай 

бойымен жүру» 

«Шығыршықтың 

\обруч\ ішіне қос 

аяқпен секіру» 

Негізгі қимылдар 

Секіруді жаттықтыру 



 Тақырыбы:Л.Н.Толстойд 

ың «Үш аю» ертегісі 

Мақсаты: Ертегілерді 

ойнауға және сахналауға 

ынталандыру. Тақырыпқа 

сәйкес ертегі оқып беріп, 

оның мазмұнын түсінуге, 

кейіпкерлерге, оқиғаларға 

өзінің көзқарас тарын 

білдіруге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Қай аңның үйшігі?» 

эстетикалық және 

көркемдік талғамын 

дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім есінде көп 

сақтайды?» 

2.Музыка 

дізені кқтеріп жүруді 
үйрету. 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Ескі 

құмыра» 

Мақсаты: Ою 

өрнектерді орналастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. Берілген 

пішіннің сұлбасынан 

шықпай ашық түстерді 

үйлесімді пайдалана 

отырып, құмыраны 

безендіру. 

Бейнефильм арқылы 

мұражайдағы тарихи 

ыдыс жа сауға 

болатынын) түсіндіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Құм қалаға саяхат » 

2.Музыка 

 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 №1картотека №2 картотека №3 картотека №4 картотека №5 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 

№4 бата. Ас болсын балалар! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 

ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 

беру. 

«Қызыл телпек» 

ертегісін оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру. 

«Маша мен аю» 

ертегісін оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 
№4 бата.Ас болсын балалар! 

Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Геометриялық ойын 
№11 картотека 

Геометриялық ойын 
№12 картотека 

Геометриялық ойын 
№13 картотека 

Геометриялық ойын 
№14 картотека 

Геометриялық ойын 
№15 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 16:00-

16:20 

Нұрданаға әртүрлі 

заттардың арасымен 

төрттағандап 

Асланға ұқсас 

қасиеттері бойынша 

салыстыру және 

Назымға қолдың 

білектерін 

айналдыру, 

шапалақтау және аяқта 

Аминаға 

авторлық 

шығармаларды 

көрнекіліксіз тыңдауға 

Алинұрға өлі                    

табиғат олармен 

ойнау эксперемент 



 еңбектеуді үйрету. іріктеуді жетілдіру. рын тарсылдатуды 

үйрету. 

үйрету. жасау 

Серуенге 

дайындық 16:20-

16:40 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен 16:40-17:40 №1картотека №2 картотека №3 картотека №4 картотека №5 картотека 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

17:40-18:30 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 
үйрету. 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

Циклограмма 

Желтоқсан  айы I апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Алақай қыс келді!»  

 29-03.12.2021 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: ҚР-ның гимн орындау, жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

әртүрлі ойындар ұйымдастыру. 

Үстел-үсті ойыны 

№6 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№7 картотека 

 Үстел-үсті ойыны 

№8 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№9 картотека 

№16 таңғы жаттығулар кешені 

№6 бата Ас дәмді 

болсын балалар! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Дидактикалық ойын 

№11 картотека 

Дидактикалық ойын 

№12 картотека 

 Дидактикалық ойын 

№13 картотека 

Дидактикалық ойын 

№14 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

қалам» 

Мақсаты: Өзінің дене 

мүшелерін ажыратып, 

атауға, дене мүшелерінің 

атқаратын қызметтерін 

айтуға үйрету. Сөздерді 

жіктелуіне қарай 

байланыстыру 

дағдыларын жетілдіру 
Дидактикалық ойын: 

Сенсорика 

Тақырыбы:Мұнара 

Мақсаты: заттарды түсі 

бойынша таңдай алуға 

үйрету.Міндеттері:балалар 

назарын түстің әртүрлі 

заттарды бейнелеу үшін 

қолданылуы мүмкін 

екеніне аудару; түстері 

бойынша нысандарды 

алмастыруды үйрету. 
Қолдың ұсақ моторикасын 

 1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Біздің 

өлкенің құстары» 

Мақсаты: Балаларды 

құстардың сыртқы 

келбетімен таныстыру. 

Тануға, білуге деген 

құштарлығын дамыту. 

Балаларды қайырымды 

болуға, құстарға 

көмектесуге 

баулу.Дид. ойын: 

1.Дене шынықтыру 

«Еденде ирелеңдеп 

жатқан жіптің үстімен 

жүру» 

«Жүруден,жүгіруге 

керісінше ауысу» 

Негізгі қимылдар 

Жүруден,жүгіруге 

ауысуды үйрету 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қар 
жамылған ағаштар 



 «Менің тазалық 

құралдарым» 

2.Дене шынықтыру 

«Еденде ирелеңдеп 

жатқан жіптің үстімен 

жүру» Негізгі 

қимылдар: 

Тепе-теңдікті сақтап 

жүруге үйрету 

жетілдіру. Табиғатты 

аялауға тәрбиелеу 

2.Музыка 

 «Суықторғайды 

құрастыр» танграмм 

ойыны 

Мақсаты: құсты 

мүсіндеуде ермексаз 

кесектерінен бөліп алу, 

дөңгелектеу, шымшу, 

сылау әдістерін пайдалану 

дағдыларын жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Әр құсқа өз үйі» 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен 11:00-11:45 №6 картотека  №7 картотека №8 картотека №9картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

№6 бата. Ас дәмді болсын балалар! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№6 бата. Ас дәмді болсын балалар! 

Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Кеңістік ойын 
№9 картотека 

Дидактикалық ойын 
№12 картотека 

 Дидактикалық ойын 
№13 картотека 

Дидактикалық ойын 
№14 картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 16:00-

16:20 

Бақытжанға 

гимнастикалық 

скамейканың арасынан 

төрттағандап еңбектеп 

жүруді жетілдіру. 

Сезімге пішіні мен түсі 

бойынша  біртекті 

заттарды топтастыру 

жетілдіру. 

 Аминаға денені 

оңға ,солға бұру, 

басты оңға 

,солға бұру, 

шапалақтау және аяты 

тарсылдатуды 

жетілдіру. 

Раянаға 

көрнекіліксіз 

шығармаларды тыңдауды 

үйрету. 



Серуенге 

дайындық 16:20-

16:40 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен 16:40-17:40 №6 картотека №7 картотека  №8 картотека №9картотека 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

17:40-18:30 

Сау болыңдар! Балалар Сау болыңдар! Балалар  Балаларды қоштасуға 

үйрету. 

Сау болыңдар балалар! 





 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

Желтоқсан айы II апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Жаңа жылдық сыйлықтар» 

 06-10.12.2021 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: ҚР-ның гимн орындау, жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

әртүрлі ойындар ұйымдастыру. 

Үстел-үсті ойыны 

№10 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№11 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№12 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№13 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№14 картотека 

№17 таңғы жаттығулар кешені 

№7 бата.Ас дәмді болсын балалар! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

                9:45-10:00 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№16 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№17 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№18 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№19 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№20 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

1. Дене шынықтыру 

«Бір сызықтан қос 

аяқпен секіру» 

Негізгі қимылдар 

Бір сызықтан қос 

аяқпен секіруді 

дамыту 

2. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Ө.Тұрманжановтың 

«Туған өлке» өлеңі 
Мақсаты: Туған жер, 

1.Құрастыру 

Тақырыбы:«Қаладағы 

көпірлер» (құрылыс 

материалдарынан 

құрастыру) 

Мақсаты: Құрылыс 

материалдарын дұрыс 

пайдалана отырып 

көпір құрастыруды 

үйрету. Дербес жұмыс 

жасау дағдыларын 
арттыру. Ұсақ қол 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Зымыран» 

(Ойлауы бойынша) 

Мақсаты:.Балаларға 

геометриялық пішіндерді 

үйлестіре сала отырып, 

түстерін сәйкестендіріп 

бояуға үйретуді 

жалғастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Туған өлкенің 

жануарлары» 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Алтын балық 

қайда тұрады?» 

Тақырыбы: «Алтын балық 

қайда тұрады?» 

Мақсаты: балықтың екі-үш 

түрін тану және ажырата білуге 

үйрету.Оларға тән белгілерді 

көру және оларды бір –бірімен 

салыстыру қабілеттерін 

дамыту.Балықты күтуге деген 
құштарлықтарын ояту. 

1.Дене шынықтыру 

«Бір сызықтан қос 

аяқпен секіру» 

«Шеңберден 

шеңберге аттау» 

Негізгі қимылдар 

Аттап жүруді дамыту 



 Отан туралы 
түсініктерін кеңейту. 

Тақырыпқа сәйкес 

тақпақ оқып бере 

отырып, оның 

интонациясын 

қабылдауға, тақпақты 

жатқа айтуға үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Суреттегі 

көрікті жерлерді 

ата» 

моторикаларын 
дамыту. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Тарихи 
орындарды тап» 

2.Музыка 

2.Дене шынықтыру 

«Бір сызықтан қос 

аяқпен секіру» 

«Төрт тағандап 

тақтайдың үстімен 

жүріп,бірнеше 

кедергіден 

лента,текше ден өту» 

Негізгі қимылдар 

Тепе-теңдікті сақтай 

отырып кдергілерден 

өтуді жаттықтыру 

Дидактикалық ойын: 

«Океанариумдағы балықтар» 

2.Музыка 

 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен 11:00-11:45 №10 картотека №11 картотека №12 картотека №13 картотека №14 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

№7 бата 

Ас дәмді болсын балалар! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

«Ешкі мен жеті лақ» 
ертегісін оқып беру. 

«Бесік жырын» айтып 
беру. 

«Түлкі мен тырна» 
ертегісін оқып беру. 

«Бесік жырын» айтып 

беру 

«Мая» ертегісін оқып 
беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Гигеналық іс-шараларды орындату. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№7 бата 
Ас дәмді болсын балалар! 

Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№16 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№17 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№18 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№19 
картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№20 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке  жұмыс 16:00-

16:20 

Айаруға жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу 

қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Алинұрға сөздік 

қорын заттардың 

атауларын 

білдіретін 

сөздермен байыту. 

Нұрданаға сергіту 

жаттығулары«Поезд», 

«Өкпені еріту», 

«Тазарту» 

Әлімжанға 

Су,құм, 

тастармен 

таныстру 

Асланға түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Серуенге 

дайындық 16:20-

16:40 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен №10 картотека №11 картотека №12 картотека №13 картотека №14 картотека 



16:40-17:40      

Балалардың 

үйге қайтуы 

17:40-18:30 

Сау болыңдар! Балалар 

ертеңге дейін. 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 
Сау болыңдар! Балалар Балаларды қоштасуға үйрету. Балаларды ата-анасына 

табыстау. 



 
 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы 
 

ЦИКЛОГРАММА 

Желтоқсан айы III апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Тәуелсіз Қазақстан (ҚР Тұңғыш Президенті, мемлекеттік рәміздер)» 

«Жайнай бер Қазақстаным»          

                                13-15.12.2021 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және т.б 

)8:30-9:00 Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: ҚР-ның гимн орындау, жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

әртүрлі ойындар ұйымдастыру. 

Үстел-үсті ойыны 
№15 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№16 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№17 картотека 

  

№18 таңғы жаттығулар кешені 

№8 бата. Ас дәмді болсын балалар! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

                9:45-10:00 

Қимыл қозғалыс ойын 

№16 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№17 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№18 картотека 

  

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

2.Дене шынықтыру 

Шеңбер бойымен жүру» 

Негізгі қимылдар 

Шеңбер бойымен 

жүруді қалыптастыру 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Е.Елубаевтің 
«Мемлекеттік ту» өлеңі 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: Шыршалар 

мен саңырауқұлақтар 

Мақсаты: өлшемі әртүрлі 

біртекті заттарды 2 топқа 

бөле алуға үйрету. балалар 

назарын заттардың өлшеміне 

аудару, оларда өлшем 
айырмашылығы мен 

1. Дене шынықтыру 

Шеңбер бойымен жүру» 

«Заттардың арасымен 

шеңбер бойынша 

жүгіру» 

Негізгі қимылдар 
Заттардың арасымен жүгіруді 

жаттықтыру 

2. Сурет салу 

  



 Мақсаты: ту туралы 

үзіндіні жатқа 

айтуға,сөйлеу мәнерінің 

тәсілдерін 

сақтауға,дыбыстарды 

анық айтуға үйрету 

Дидактикалық 

ойын:«Рәміздерде не 

бейнеленген?» 

ұқсастықты орнатудың 

қарапайым тәсілдерін 

қалыптастыру; «осындай», 

«мұндай емес», «үлкен», 
«кішкентай» сөздерінің 

мағынасын түсінуге үйрету. 

Қол дың ұсақ моторикасын 

дамыту. Ойыншықтармен 

ұқыпты ойнауға тәрбиелеу 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Мен 

армандаған қала» 

Мақсаты: Сызықтар , 

нүктелер арқылы үйлерді 

әшекейлеуге үйрету. 

Ойлауы бойынша күн,бұлт 

т.б бейнелерімен сюжетті 

сурет салуын жетілдіру 

Дидактикалық ойын: 

«Жасырынған суретті тап» 

  

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен 11:00-11:45 №15 картотека №16 картотека №17 картотека   

Серуеннен оралу 

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-12:45 

№8 бата. Ас дәмді болсын балалар! 

Түскі ұйқы 

12:45 -14:45 

«Бесік жыры» әнін 
тыңдату. 

«Шалқан» ертегісін оқып 
беру 

«Маша мен аю» ертегісін 
оқып беру. 

  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-15:30 

№8 бата.Ас дәмді болсын балалар! 

Ойындар, дербес әрекет 

15:30-16:00 

Қимыл қозғалыс ойын 

№16 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№17 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№18 картотека 

  

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке  

жұмыс 16:00-16:20 

Ақжолға жеке 

гигиеналық заттарды ( 

бет орамал, 

сүлгі,майлықты) 

қолдана алуға 

дағдыландыру. 

Расулға қарапайым 

заттарды пішіннің түстерін 

бөліктерін орналастыра 

алуға үйрету. 

Аңсарға сурет                салу 

техникасын 

игерту,түрлі 

қарандаштармен сурет 

сала білуді дамыту. 

  

Серуенге дайындық 
16:20-16:35 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен 
16:35-17:30 

№15 картотека №16 картотека №17 картотека   



Балалардың 

үйге қайтуы 
17:30-18:30 

Сау болыңдар балалар! Сау болыңдар балалар! Сау болыңдар балалар!   



 
 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

Желтоқсан айы IV апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Қыс табиғаты» 

 20-24.12.2021 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: ҚР-ның гимн орындау, жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

әртүрлі ойындар ұйымдастыру. 

Үстел-үсті ойыны 
№18 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№19 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№20 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№1 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№2 картотека 

№19 таңғы жаттығулар кешені 

 

№9 бата. Ас дәмді болсын балалар! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Геометриялық ойын 

№16 картотека 

Геометриялық ойын 

№17 картотека 

Геометриялық ойын 

№18 картотека 

Геометриялық ойын 

№19 картотека 

Геометриялық ойын 

№20 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 

«Бір қалыпты жүру» 

Негізгі қимылдар 
 

Балаларға қалыпты 

жүруді жаттықтыру. 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: «Көне 

торсық» 

Мақсаты: Қазақтың 

ұлттық ыдыстарымен 

таныстыру.Түрлі 

құрастыру тәсілдерін 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Менің елім 

Қазақстан» (заттық сурет 

салу) 

Мақсаты: Әртүрлі 

тәсілдерді қолдана отырып 

тудың суретін салуды үйрету. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бөлме 

өсімдіктерін күту» 

Мақсаты: Балалардың 

бөлме гүлдері және 

олардың түрлері мен 

айырмашылықтары 

1.Дене шынықтыру 

«Бір қалыпты 

жүру» 

«Допты кеуде 

тұсынан қос қолдап 

лақтыру» 



 2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Тәуелсіз Қазақстан» 

өлеңіОразақын Асқар 

Мақсаты: 

Өлеңді оқи отырып, 

сөздердің мағынасын 

түсіндіру, өлең арқылы 

туған елге,жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру.Отанды, елді 

қорғауға тәрбиелеу 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай жер?» 

қолдана 

отырып,торсықтың 

бейнесін жасату. 

Дидактикалық ойын: 

«Бөліктерін тап» 

 

2.Музыка 

Лайықты бояуды таңдай 

білуге, бояу түстерін 

ауыстырып пайдалануға 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Көңілді бояулар» 

2.Дене шынықтыру 

«Бір қалыпты жүру» 

«Шеңбер бойымен бір 

қалыпты жүру.Белгі 

бойынша шашырап 

жүгіру» 

Негізгі қимылдар 
 

Жүріс түрлерін қайталау. 

туралы түсініктерін 

бекіту. Өсімдіктерді 

суаруды үйрету. 

Өсімдіктерге күтім 

жасауға деген 

құштарлықтарын ояту 

 

2.Музыка 

Негізгі қимылдар 
 

Допты лақтыру 

қабылеттерін арттыру 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен 11:00-11:45 №18 картотека №19 картотека №20 картотека №1 картотека №2 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

№9 бата.Ас дәмді болсын балалар! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

«Ешкі мен жеті лақ» 
ертегісін оқып беру. 

«Бесік жырын» айтып 
беру. 

«Түлкі мен тырна» ертегісін 
оқып беру. 

«Бесік жырын» айтып 
беру 

«Мая» ертегісін оқып 
беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Гигеналық іс-шараларды орындату. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№9 бата.Ас дәмді болсын балалар! 



Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Геометриялық ойын 
№16 картотека 

Геометриялық ойын 
№17 картотека 

Геометриялық ойын 
№18 картотека 

Геометриялық ойын 
№19 картотека 

Геометриялық ойын 
№20 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 16:00-

16:20 

Раянаға жеке 

заттарды өз 

бетінше қолдануды                     

үйрету. 

Нұрданаға 

қағаздан көлемді 

пішіндер жасай 

алуын,табиғи 

материалдардан турлі 

заттар дайындау 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Жансаяға қағаз   бетіне 

бояулармен штрихтауды, 

адамның 

пішінін мүсіндеуді үйрету 

Мұратқа сөздер мен 

сөз тіркестерін 

қолдануды меңгерту. 

Елжасқа қоршаған 

ортадағы 

өсімдіктермен 

таныстыру. 

Серуенге дайындық 
16:20-16:35 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен 
16:35-17:30 

№18 картотека №19 картотека №20 картотека №1 картотека №2 картотека 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

17:30-18:30 

Сау болыңдар! Балалар 

ертеңге дейін. 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 
Сау болыңдар! Балалар Балалармен қоштасу. Балаларды ата-анасына 

табыстау. 



 
 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы 
 

Циклограмма 

Желтоқсан айы V апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Біз күштіміз,ептіміз» 

27-31.12.2021 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: ҚР-ның гимн орындау, жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

әртүрлі ойындар ұйымдастыру. 

Үстел-үсті ойыны 
№3 картотека 

Үстел-үсті ойыны №4 

картотека 
Үстел-үсті ойыны 
№5 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№6 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№7 картотека 

№ 20таңғы жаттығулар кешені 

 

№10 бата. Ас дәмді болсын балалар! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Кеңістік ойын 

№10 картотека 

Кеңістік ойын 

№11 картотека 

Кеңістік ойын 

№12 картотека 

Кеңістік ойын 

№1 картотека 

Кеңістік ойын 

№2 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Шырша» 

өлеңі Е. Өтетілеуұлы 

Мақсаты: Тілдегі 

дыбыстарды дұрыс айта 

білу және зейін қойып 

тындау дағдыларын 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: Шырша бізге 

қонаққа келді 

Мақсаты: өлшемі әртүрлі 

біртекті заттарды 2 топқа 

бөле алуға үйрету.балалар 

назарын заттардың өлшеміне 

1.Дене шынықтыру 

«Доғалар астынан 

еңбектеп өту» 

«Кедергілер арасымен 

жүру.Отырып допты 

бір-біріне домалату» 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Аңдар 

қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Балалардың 

жабайы жануарлар, олар 

дың қоршаған ортадағы 

1.Дене шынықтыру 

«Доғалар астынан 

еңбектеп өту» 

Лентамен еденде 

10см қашықтықта 

2-і арқаннан 



 бекіту. Жаңа тақпақ 

жолдарының мағынасын 

түсіндіру 

Дидактикалық ойын: 

«Таңғажайып орман» 

2.Дене шынықтыру 

«Доғалар астынан 

еңбектеп өту» 

Негізгі қимылдар 
 

Заттардың арасымен 

өтуді дамыту. 

аудару, оларда өлшем 

айырмашылығы мен 

ұқсастықты орнатудың 

қарапайым тәсілдерін 

қалыптастыру; «осындай», 

«мұндай емес», «үлкен», 
«кішкентай» сөздерінің 

мағынасын түсінуге үйрету. 

Қол дың ұсақ моторикасын 

дамыту. Ойыншықтармен 

ұқыпты ойнауға тәрбиелеу 

2.Музыка 

Негізгі қимылдар 
 

Доппен дұрыс ойнауды 

үйрету 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Ұзын құлақ, 

сұр қоян» 

Мақсаты: Бірнеше 

бөліктерден тұратын 

пішіндерді үйлестіре білу 

қабілеттерін анықтау. 

Дөңгелек және үлкен- кіші 

сопақша дөңгелектерді қосу 

арқылы қоянның бейнесін 

салу іскерліктерін бекіту 

Дидактикалық ойын: 

«Аңдардың дене 

мүшелерін табайық» 

өз герістерге бейімделу 

қабі леті туралы түсінік 

терін анықтау. Табиғатта 

ғы мау сымдық өзгеріс 

тер мен жануарлардың 

мінез-құл қы арасындағы 

қарапайым 

байланыстарды анықтау 

қабілеттерін бекіту. 

Балаларды жануарларға 

мейірімді болуға баулу. 

Дид. ойын: «Аңдарды 

қоректендіреміз» 

тұратын жолақ 

арқылы жатқан 

арқаннан секіру 

Негізгі қимылдар 
 

Арқаннан секіруді 

қалыптастыру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Торғай» 

Мақсаты: 

ермексаздан 

мүсіндеуге 

қызығушылық тарын 

туғызу, әшекей 

бұйымдарды 

мүсіндеу 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Кім тез 

құрастырады?» 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен 11:00-11:45 №3 картотека №4 картотека №5 картотека №6 картотека №7 картотека 

Серуеннен оралу 

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-12:45 

№10 бата.Ас дәмді болсын балалар! 

Түскі ұйқы 

12:45 -

14:45 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№10 бата. Ас дәмді болсын балалар! 



Ойындар, дербес әрекет 

15:30-16:00 

Кеңістік ойын 
№10 картотека 

Кеңістік ойын 
№11 картотека 

Кеңістік ойын 
№12 картотека 

Кеңістік ойын 
№1 картотека 

Кеңістік ойын 
№1 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс16:00-16:20 

Айаруға жеке заттар 

қол орамал, 

майлық,тарақ аттарны 

атай білуге үйрету. 

Әділетке қарапайым 

заттарды                пішіннің 

түстерін бөліктерін 

орналастыра алуға 

жетілдіру 

Мұратқа қағазға сурет  салуды, 

желімді,сүлгіні қолдануды 

үйретуді жалғастыру. 

Елжасқа 

адамгершілік 

нормалары мен 

түсініктерді бағалай 

білуді жалғастыру 

Бақытжанға 

маусымдық 

өзгерістермен 

таныстыру. Табиғат 

құбылыстарының 

аттарын ажырата 

білуге 

дағдыландыру. 

Серуенге дайындық 
16:20-16:35 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен 
16:35-17:30 

№3 картотека №4 картотека №5 картотека №6 картотека №7 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 

17:30-18:30 

Балаларды ата- 

анасына табыстау. 

Балаларды 

қоштасуға үйрету. 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! Сау болыңдар, 

балалар! 



 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

Қаңтар айы I апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Қысқы табиғат әлемі» 

                    05-06.01.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және т.б 

)8:30-9:00 Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 
 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста әңгімелесу. 

  Үстел-үсті ойыны 

№7 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№8 картотека 

 

№11 таңғы жаттығулар кешені 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 

№2 бата.Ас болсын балалар! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

                9:45-10:00 

  Дидактикалық ойын 

№14 картотека 

Дидактикалық ойын 

№15 картотека 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

  1. Дене шынықтыру 

«Жүруден жүгіруге ауысу» 

Негізгі қимылдар 

Заттардың арасымен өтуді 

дамыту. 

2. Сурет салу 
 

Тақырыбы: «Қар жамылған 

Жаратылыстану: 

Тақырыбы:« Қыста құс 

тарға қамқор боламыз» 

Мақсаты:Қыстап қалатын 

құстар туралы түсінік 

қалыптастыру. Жұмбақ 

шешу қабілет терін 

дамыту. Балаларды «біздің 

кішкентай достар ымызға» 

 



   ағаштар» 
Мақсаты: Шығармашылық 

қабілеттері мен қиялдарын 

дамыта отырып, қыс 

мезгіліндегі қаржамылған 

ағаштарды бейнелеу 

қабілеттерін анықтау. Түстерді 

ретімен пайдаланып күрделі 

емес сюжеттік композициялар 

құрастыра білу дағдыларын 

бекіту 

Дидактикалық ойын: 
«Жыл мезгілі» 

жанашырлық танытуға 

баулу. Дидактикалық 

ойын: 

«Құстар еліне саяхат» 

 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45   №7 картотека №8 картотека  

Серуеннен оралу 

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын 

ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-12:45 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу.№2 

бата.Ас болсын балалар! 

Түскі ұйқы 

12:45 -14:45 

  Музыкалық әуенмен ұйықтату «Бесік жырын» айтып 

беру. 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды 
орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу.№2 

бата.Ас болсын балалар! 

Ойындар, дербес әрекет 

15:30-16:00 

  Дидактикалық ойын 
№14 картотека 

Дидактикалық ойын 
№15 картотека 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс16:00-16:20 

  Бердалы Әлихан Таныс 

ертегілердің мазмұнын айта 

біледі 

Ердес Әли-Раян Табиғат 

құбылыстарына 

қызығушылық танытты. 

Маусымдық 

өзгерістермен танысты. 

 

Серуенге дайындық 
16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен   №7 картотека №8 картотека  



16:35-17:30 



Балалардың үйге қайтуы 

17:30-18:30 

  Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

Сау болыңдар, балалар!  



 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

 

Қаңтар айы II апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: « Ғажайып қыс»  

10-14.01.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста 
әңгімелесу. 

 

Үстел-үсті ойыны 

№11 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№12 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№13 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№14 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№15 картотека 

№12 таңғы жаттығулар кешені 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 

№3 бата. Ас болсын балалар! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№1 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№2 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№3 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№4 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№5 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

1. Дене шынықтыру 

«Жүруден жүгіруге 

ауысу» 

Негізгі қимылдар: 
 

Ауысуды жаттықтыру. 

2. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қысқы 

Құрастыру: 

Тақырыбы: «Ақ қоян» 

(қалдық 

материалдармен 

жұмыс) 

Мақсаты: Қалдық 

материалдардан ақ 

қоянның бейнесін 

құрастыру қабі леттерін 

анықтау. Құрастыру 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Қысқы 

шыршалар» 

Мақсаты: 

Шығармашылық 

қабілеттері мен қиялдарын 

дамыта отырып, қыс 

мезгіліндегі қаржамылған 

ағаштарды бейнелеу 

қабілеттерін анықтау. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:« Қыс келді» 

Мақсаты:Қыста табиғат 

та болатын құбылыстар 

жайлы түсініктерін кең 

ейту. Байқампаздық, жыл 

мезгілдері мен ауа райын 

ың арасындағы қарапай 

ым себеп-салдар байлан 

ысын анықтау қабілетте 

1.Дене шынықтыру 

«Жүруден жүгіруге 

ауысу» 

«Заттардың арасымен 

шеңбер бойынша 

жүгіру» 

Негізгі қимылдар: 
 

Шеңбер бойынша жүгіру 



 баспана» 
Мақсаты: ертегі 

мазмұнын түсіну және 

кейіпкерлерді ойнағанда 

мінез-құлқын бере білу 

дағдыларын бекіту. 

Оқиғаны эмоционалды 

қабылдауға үйретуді 

жалғастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Қайда бардым, не 

көрдім?» 

бөлшектері туралы 
білімдерін, оларды түсі 

және шамасы бойынша 

тану қабілеттерін, 

құрастырымдылық 

дағдыларын бекіту 

Дидак. ойын:«Мекенін 

тап» 

2.Музыка 

Түстерді ретімен 

пайдаланып күрделі емес 

сюжеттік композициялар 

құрастыра білу 

дағдыларын бекіту 

Дидактикалық ойын: 

«Жыл мезгілі» 

2. Дене шынықтыру 

«Жүруден жүгіруге 

ауысу» 

«Бір бағытпен жүре 

отырып кедергі жіптен 

аттап өту» 

Негізгі қимылдар: 

Жіпті аттап өтуді үйрету 

рін дамыту. Барлық тірші 

лік иелеріне қамқорлық 

жасауға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Сырғанақ» 

2.Музыка 

 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 № 11картотека №12 картотека № 13 картотека № 14 картотека № 15 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 
№3 бата.Ас болсын балалар! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 
ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 
беру. 

«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» 
ертегісін оқып беру. 

«Маша мен аю» 
ертегісін оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 
№3 бата.Ас болсын балалар! 

Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№1 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№2 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№3 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№4 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№5 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 16:00-

16:20 

Сезімге шынықтыру 

шараларының 

маңыздылығын 

түсіндіру; 

-жеке заттардын қолдану 

(бет 

орамал,сүлгі,майлық,тарақ 
) 

Әділетке қарапайым 

заттарды пішіннің 

түстерін бөліктерін 

орналастыра алуға 

үйрету. 

Назымға бейнелеу 

тәсілдері туралы 

түсініктері 

қалыптаспаған (нүкте, 

сызық, ырғақты дұрыс 

сызуға үйрету . 

Аңсарға Зат есімнің 

көпше түрін қолдануға, 

сын есімді зат есіммен 

дұрыс айта 

білуді үйрету. 

Қазынаға көліктер, 

көшелер,жолдар туралы 

білім беру . 

Серуенге дайындық 
16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен 
16:35-17:30 

№ 11 картотека № 12 картотека № 13 картотека № 14 картотека № 15 картотека 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

17:30-18:30 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, 
балалар! 

Балаларды қоштасуға 
үйрету. 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 

 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы 

Циклограмма 

Қаңтар айы IІІ апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: Ғажайыптар әлемі ( табиғат құбылыстары) «Қызықты қыс мезгілі»  
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Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ 

және т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 
 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста 

әңгімелесу. 

 

Үстел-үсті ойыны 
№16 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№17 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№18 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№19 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№20 картотека 

№12 таңғы жаттығулар кешені 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 

№4 бата.Ас болсын балалар! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

                9:45-10:00 

Қимыл қозғалыс ойын 

№19 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№20 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№21 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№22 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№23 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

                 10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 

Отырып допты бір- 

біріне домалату.Белгі 

бойынша шашырап 

жүгіру. 

Негізгі қимылдар 

2. Сенсорика 

Тақырыбы: Сақинаны ал 

Мақсаты: заттарды түсі 

бойынша таңдай 

алуғаүйрету. 

Міндеттері: балаларда 

заттық-жабдықтық 

әрекетті қалыптастыру: 

1.Дене шынықтыру 

Отырып допты бір- 

біріне домалату.Белгі 

бойынша шашырап 

жүгіру. 

Түзу және ирек 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қыс 

келді» 

Мақсаты:Қыста 

табиғатта болатын 

құбылыстар жайлы 

түсініктерін кең ейту. 

Байқампаздық, жыл 

1.Дене шынықтыру 

Отырып допты бір- 

біріне домалату.Белгі 

бойынша шашырап 

жүгіру. 

«Түзу және ирек 



 Доппен қимлды 

дамыту. 

2. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Қысқы серуен» 
(сурет бойынша әңгіме) 

Мақсаты: Қыс мезгілін 

сурет бойынша сипаттай 

білуге үйрете отырып, 

ойын мен ойын 

жаттығулары арқылы 

сөздік қорларын 

кеңейту. Табиғатты 

әсемдігін сезініп,сүйе 

білуге тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Қар қандай?» сөздік 

ойыны 

таяқтың көмегімен түрлі- 

түсті.Заттарды өзіне қарай 

жылжыту. Қолдың ұсақ 

моторикасын жетілдіру. 

Сөйлеу тілдерін дамыту. 

Ұқыптылыққатәрбиелеу 

2.Музыка 

жолдармен жүгіру. 
 

Негізгі қимылдар: Баяу 

және жылдам жүру 

түрлерін арттыру 

 

 

 
2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Торғай» 

Мақсаты: Сурет салу 

кезінде қылқаламды 

қолында еркін ұс тау 

дағдыларын жетілдіру. 

Құстар туралы түсініктерін 

кеңейту, құстардың үнін, 

қимыл қозғалысын 

бейнелеп, дене бөліктерін 

ажырата уйрету 

Дидактикалық ойын: 
«Құстар қимылы» 

мезгілдері мен ауа 

райының арасындағы 

қарапайым себеп- 

салдар байланысын 

анықтау қабілеттерін 

дамыту. Барлық 

тіршілік иелеріне 

қамқорлық жасауға 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Сырғанақ» 

жолдармен жүгіру» 

Негізгі қимылдар: 

Жүгіру дағдыларын 

дамыту. 

2Жапсыру: 

Тақырыбы:«Ұзын құлақ 
ақ қоян» 

Мақсаты: Қағаз бетінде 

бағдарлай білу 

түсініктерін нақтылау, 

кеңістікті бағдарлай 

отырып, қоянның дене 

бөліктерін ретімен 

жапсыра алу дағдыларын 

дамыту. Желімді ұқыпты 

пайдалануын 

қадағалау.Дидактикалы 

қ ойыны: «Қай аңның 

құлағы?» 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.  

Серуен 11:00-11:45 № 16картотека № 17 картотека № 18 картотека № 19 картотека № 20 картотека  

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  

Түскі ас 

12:00-

12:45 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 
№4 батаАс болсын балалар! 

 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 

ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 

беру. 

«Қызыл телпек» ертегісін 

оқып беру. 

Ертегі оқып беру. «Маша мен аю» 

ертегісін оқып беру. 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау.  



Бесін 

ас15:00-

15:30 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 
№4 бата.Ас болсын балалар! 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Қимыл қозғалыс ойын 
№19 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№20 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№21 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№22 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№23 картотека 

 



Баланың жеке даму    

картасына сәйкес 

жеке жұмыс16:00-

16:20 

Аңсарға жеке                         гигена 

дағдыларын жетілдіру. 

Ересектердің көмегімен 

белгілі бір ретпен 

киініп-шешіну 

Аминаға 

Қағаздан көлемді  

пішіндер жасай 

алуын,табиғи 

материалдардан турлі 

заттар дайындау 

дағдыларын 

қалыптастыру 

 Расулға үлгі 

бойынша пішінін, 

пропорциясын ескере 

отырып,сурет салу 

дағдыларын қалыптас- 

тыруды жалғастыру. 

Раянаға сөздердің 

дұрыс айтылуын 

меңгерту. 

Сын есімді зат 

есіммен дұрыс айта 

білуді үйрету. 

Алинұрға көлік 

құралдарының кейбір 

түрлерімен таныстыру 

Серуенге дайындық 
16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен 
16:35-17:30 

№ 16 картотека № 17 картотека № 18 картотека № 19 картотека № 20 картотека 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

17:30-

18:30 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 
үйрету. 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 

 

«Аққу » бөбекжай балабақшасы  

 

ЦИКЛОГРАММА 

Қаңтар айы IV апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Құстар – біздің досымыз» 

 24-28.01.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ 

және т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 
 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: ҚР-ның гимн орындау, жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

әртүрлі ойындар ұйымдастыру. 

Үстел-үсті ойыны 

№1 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№2 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№3 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№4 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№5 картотека 

№19 таңғы жаттығулар кешені 

 

№9 батаАс дәмді болсын балалар! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Геометриялық ойын 

№21 картотека 

Геометриялық ойын 

№22 картотека 

Геометриялық ойын 

№23 картотека 

Геометриялық ойын 

№24 картотека 

Геометриялық ойын 

№25 картотека 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 

Арқанның астымен 

нысанаға дейін төрт 

тағандап еңбектеу. 

Негізгі қимылдар 

Доппен қимлды дамыту. 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қысқы серуен» (сурет 

бойынша әңгіме 

М. Гайдың ертегісі 

Мақсаты: Шығарманы 

мұқият тындауға үйрету, 

сөздік қорларын дамытып, 

ертегінің желісі бойынша 

әңгімелеуге дағдыландыру 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Боран» 

1. Құрастыру 

Тақырыбы: «Қардан 

қора» 

Мақсаты: Қағазды 

шиыршықтау тәсілдерін 

пайдалана отырып қора 

құрастыруға үйрету. 

Құраған заттың 

бөлшектерінің 

өлшемдерін үйлестіре 

білу дағдыларын бекіту 

Дидактикалық ойын: 

«Шыршаны құрастыр» 

2. Музыка 

1. Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қар жамылған бұтақ» 

Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық қабілеттері 

мен қиялдарын дамыту. 

Дәстүрден тыс мақталы 

таяқшалармен қардың 

суретін салуды үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Қысқы ағаштар» 

 

2. Дене шынықтыру 

Арқанның астымен 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Көшедегі 

көліктер» 

Мақсаты: Көлік түрлері 

туралы түсініктерін дамы 

ту. Көліктің ерекшелікте 

рін ажырата білу қабілет 

терін арттыру. 

Дид. ойын: «Жер, су, әуе 
көліктері» 

 

2. Музыка 

1.Дене шынықтыру 

Арқанның астымен 

нысанаға дейін төрт 

тағандап еңбектеу. 

«Түзу және ирек 

жолдармен жүгіру» 

Негізгі қимылдар: 
 

Жүгіру дағдыларын 

дамыту. 

  нысанаға дейін төрт  

  тағандап еңбектеу.  

  
Түзу және ирек 

 

  жолдармен жүгіру.  

  
Негізгі қимылдар: Баяу 

 

  және жылдам жүру  

  түрлерін арттыру  

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен 11:00-11:45 №16 картотека №17 картотека №18 картотека №19 картотека №20 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

№9 бата. Ас дәмді болсын балалар! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

«Ешкі мен жеті лақ» 

ертегісін оқып беру. 

«Бесік жырын» айтып 

беру. 

«Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқып беру. 

«Бесік жырын» айтып 

беру 

«Мая» ертегісін оқып 

беру. 



Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Гигеналық іс-шараларды орындату. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№9 бата.Ас дәмді болсын балалар! 



Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Геометриялық ойын 
№21 картотека 

Геометриялық ойын 
№22 картотека 

Геометриялық ойын 
№23 картотека 

Геометриялық ойын 
№24 картотека 

Геометриялық ойын 
№25 картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс16:00-

16:20 

Алиханға дербес 

қимыл белсенділігі 

(саптықжәне спорттық 

жаттығуларды 

меңгереді ) 

Бақытжанға заттарды 

салыстыруға үйрету. 

Салыстыру нәтижесін 

сөзбен жеткізуге үйрету 

Қазынаға сурет салу 

кезінде 

қарындашты,қылқаламды 

қолында еркін ұстай білуге 

баулу. Әр-түрлі пішіндер 

мен өрнектерді салуға 

үйрету 

Сезымге сын 

есімдерді көпше 

түрімен 

сәйкестендіруді 

үйрету. 

Аянаға жолда 

жүру 

ережелерімен 

таныстыру 

Серуенге дайындық 
16:20-16:35 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен 
16:35-17:30 

№16картотека №17 картотека №18 картотека №19картотека №20 картотека 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

17:30-

18:30 

Сау болыңдар! Балалар 

ертеңге дейін. 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

Сау болыңдар! Балалар Балалармен қоштасу. Балаларды ата-анасына 

табыстау. 



 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

 

              Циклограмма 

Ақпан айы I апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Бізді қоршаған әлем»  

31-04.02.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым 

қатынаста әңгімелесу. 

 

Үстел-үсті ойыны 
№1 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№2 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№3 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№4 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№5 картотека 

№1 таңғы жаттығулар кешені 

№1 бата. Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Кеңістік ойын 

№2 картотека 

Кеңістік ойын 

№3 картотека 

Кеңістік ойын 

№4 картотека 

Кеңістік ойын 

№5 картотека 

Кеңістік ойын 

№6 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 

Арқанның 

астымен нысанаға 

дейін төрт 

тағандап еңбектеу. 

Негізгі қимылдар 

Еңбектеудің қимыл 

қозғалыстарын 

1.Сенсорика 

Тақырыбы:Әтешті 

құрастырамыз 

Мақсаты: заттарды 

көлемі бойынша 

ажырата білуге үйрету. 

Көлемі бойынша 

сақиналарды таңдай 

отырып, пирамиданы 

жинауға үйрету; үлкен 
және кішкентай 

1.Дене шынықтыру 

Арқанның астымен 

нысанаға дейін төрт 

тағандап еңбектеу. 

Бағытты өзгерте жүру 

Негізгі қимылдар 

Шағын топпен жәй 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Сумен 

таныстыру» 

Мақсаты:Судың 

қасиеттері туралы 

қарапайым түсінік терін 

қалыптастыру. Таным 

дық белсенділіктерін 

дамы ту. Судың 

қасиеттерінің бірі- 
судың мұзға және мұз 

1.Дене шынықтыру 

Арқанның астымен 

нысанаға дейін төрт 

тағандап еңбектеу. 

«Белгі бойынша тоқтап 

жүгіру» 

Негізгі қимылдар 



 арттыру 
 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қыс 

ерекшеліктері» 

(әңгіме құрастыру) 

Мақсаты: Табиғат 

құбылыстары: күн, 

қар, жел, боран 

туралы түсінік беру. 

Педагогтің көмегімен 

табиғатты сипаттау 

бойынша қысқа 

әңгіме құрастыруға 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 
«Мұз жару» 

сақинаны тапқызу; 

ұжымдаса әрекет ете 

отырып, пирамиданы 

жинауды 

орындату.Қолдың ұсақ 

моторикасын жетілдіру. 

Балалардыүйқұстарына 

қамқорлықкөрсетугетәр 

биелеу. 

2.Музыка 

жүруді дамыту 
 

2.Сурет салу 

Тақырыбы:«Мәшине» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей білуге 

жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Көлікті дауысынан таны 

дың суға айналуымен 

таныс тыру. 

Тәжірибелік жұмыс: 

«Судың үш күйі» 

Белгі бойынша 

тоқтауды және жүгіруді 

дамыту. 

 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Әдемі 

моншақ» 

Мақсаты: ермексаздан 

мүсіндеуге 

қызығушылық тарын 

туғызу, әшекей 

бұйымдарды мүсіндеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім тез құрастырады?» 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 № 1 картотека № 2картотека № 3картотека № 4 картотека № 5 картотека 

Серуеннен оралу 

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-12:45 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 
№1 бата. Астарың дәмді болсын! 

Түскі ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 

ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 

беру. 

«Қызыл телпек» 

ертегісін оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру. 

«Маша мен аю» ертегісін 

оқып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№1-бата. Ас дәмді болсын! Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң 
тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес әрекет 

15:30-16:00 

Кеңістік ойын 
№2 картотека 

Кеңістік ойын 
№3 картотека 

Кеңістік ойын 
№4 картотека 

Кеңістік ойын №5 
картотека 

Кеңістік ойын 
№6 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс16:00-16:20 

Жансаяға жалпы 

дамытушы 

жаттығуларды 

жасау жайлы білім 

Луизаға 

қимылдарды, қолдың 

ұсақ моторикасын 

үйлестіруге үйрету. 

Нұрасылға 

бейнелерді парақ 

бетіне орналастыра 

отырып, түрлі- түсті 

Әлімжанға оқып беруді 

ойыншықтарды, 

суреттерді, үстел үсті 

театрының кейіпкерлерін 

Раянаға Табиғат 

құбылыстарына 

қызығушылығын 



 беру.  дақтарды қарама- 

қарсы үйлестіру 

жайлы білім беру. 

және басқа да көрнекі 

құралдарды көрсетумен 

сүйемелдеуді үйрету. 

арттыру 

Серуенге дайындық 
16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен 
16:35-17:30 

№ 1 картотека № 2 картотека № 3картотека № 4 картотека № 5 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 

17:30-18:30 

Балаларды ата- 
анасына табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 
үйрету. 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 

 

 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

Ақпан айы II апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Жануарлар әлемі»  

07-11.02.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 
 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым 

қатынаста әңгімелесу. 

 

Үстел-үсті ойыны 

№6 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№7 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№8 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№9 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№10 картотека 

№2 таңғы жаттығулар кешені 

№2 бата 

Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Дидактикалық ойын 

№18 картотека 

Дидактикалық ойын 

№19 картотека 

Дидактикалық ойын 

№20 картотека 

Дидактикалық ойын 

№21 картотека 

Дидактикалық ойын 

№22 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

10:00-10:45 

Сурет салу: 

Тақырыбы:«Мәшине» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей 

білуге жаттықтыру. 
Тіктөртбұрыш, 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Шұбар тауық» ертегі 

Мақсаты: Ертегі 

мазмұнын түсініп 

тыңдай отырып, 

бірізділігін бұзбай 
айтуға үйрету. Есте 

Құрастыру: 

Тақырыбы: 

«Зымыран» 

Мақсаты: Ғарыш 

көлігінің бөліктерімен 

таныстыру. Әртүрлі 

бөлшектерден зымыран 

құрастыруды үйрету. 

 1.Жаратылыстану: 

Тақырыбы: 

«Электроника әлеміне 

саяхат» 

Мақсаты: Электроника 

әлемі туралы түсінік 

қалыптастыру, қауіпсіздік 
ережесімен таныстыра 



 дөңгелек пішіндерден 

тұратын заттық сурет 

салу қабілеттерін 

жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Көлікті дауысынан 

таны 

2.Дене шынықтыру» 

Бір орында тұрып 15 

см биіктікке секіру 

Негізгі қимылдар 

Секіруді қайталай 

отырып, дамыту 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. Таныс 

ертегілерді 

ойнауға,сахналауға 

ынталандыру,қызығуш 

ылықтарын ояту 

Дидактикалық ойын: 

«Ретімен 

орналастырайық» 

Қиялдай білуге 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Мен ғарышкер 

боламын!» 

2.Музыка 

2.Дене шынықтыру 

Бір орында тұрып 15 

см биіктікке секіру 

. Шағын топқа 

бөлініп жүгіру 

Негізгі қимылдар 
 

Бөлініп жүгіру үйрету. 

 отырып, пайдасы туралы 

білімдерін 

нығайту.Д/ойыны: 

«Есептеу және уақыт» 

1.Дене шынықтыру 

Бір орында тұрып 15 см 

биіктікке секіру 

Бір қатармен тізені 

жоғары көтеріп жүру. 

Негізгі қимылдар 
 

Сап түзеп дізені жоғары 

көтеріп жүрудә үйрету. 

2.Музыка 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 №6 картотека №7 картотека № 8 картотека № 9 картотека № 10 картотека 

Серуеннен оралу 

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-12:45 

№2 батаАстарың дәмді болсын! 

Түскі ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 

ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 

беру. 

«Қызыл телпек» 

ертегісін оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру. 

«Маша мен аю» ертегісін 

оқып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес әрекет 

15:30-16:00 

Дидактикалық ойын 
№18 картотека 

Дидактикалық ойын 
№19 картотека 

Дидактикалық ойын 
№20 картотека 

Дидактикалық ойын 
№21 картотека 

Дидактикалық ойын 
№22 картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс16:00-16:20 

Мұратқа сөйлем 

жалғасын тауып 

айтуға үйрету. 

Айаруға 

түстерді ажырата 

білуге үйрету. 

Елжасқа қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әділеттің сөздік 

қорын дамыту. 

Қазынаға қатты 

жұмсақ заттарды 

ажырата білуге үйрету 

және баулу. 



Серуенге дайындық Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 



16:20-16:35  

Серуен 
16:35-17:30 

№6 картотека №7 картотека № 8 картотека № 9 картотека № 10 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 

17:30-18:30 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар Балаларды қоштасуға 
үйрету. 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы 

 

Циклограмма 

Ақпан айы III апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Түрлі-түсті шалғын»                 

14-18.02.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 
 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым 

қатынаста әңгімелесу. 
 

Үстел-үсті ойыны 

№11 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№12 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№13 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№14 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№15 картотека 

№3 таңғы жаттығулар кешені 

№3 бата .Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№6 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№7 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№8 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№9 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№10 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

10:00-10:45 

1.Сурет салу: 

Тақырыбы: «Сиқырлы 

таяқша» 

Мақсаты: жаңа бейне 

жасауда гоеметриялық 

пішіндерді пайдалана 

отырып сурет салуға 

үйрету. Түстерді дұрыс 

таңдап, шығармашылық 
қиялдарымен сурет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Сиқырлы 

шам» 

Мақсаты: Электр 

құралдарымен 

таныстыра отырып, 

заттарды жалпы және 

ерекше белгілері 

бойынша топтастыруға 
үйрету. Тілдік қарым- 

Сенсорика 

Тақырыбы: Дөңгелек 

күн 

Мақсаты:әртүрлі 

заттарды түсі және пішіні 

бойынша сәйкестендіре 

алу дағдыларын 

бекіту.Міндеттері:тапсыр 

ыс пен сөздік мағынасы 
бойынша, заттар түсіне 

ыру 1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Сумен 

таныстыру» 

Мақсаты:Судың қасиеттері 

туралы қарапайым 

түсініктерін қалыптастыру. 

Танымдық белсенділіктерін 

дамыту. Судың 

қасиеттерінің бірі-судың 
мұзға және мұздың суға 



 салуға дағдыландыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттер» 

2.Дене шынықтыру 

«Допты алға 

домалату,қууып жету» 

Негізгі қимылдар 
 

Ептіліктерін дамыту. 

қатынас мәдениетін 

дұрыс қолдануын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Ақылды қалам» 

қарай заттарды іріктеп 

таңдауды үйрету; 

балалардың түс пен пішін 

жайлы білімдерін бекіту; 

қабылдауды, есте 

сақтауды, көрнекі- 

бейнелік ойлауды дамыту; 

балаларды әртүрлі 

сенсорлық сезінулермен 

байыта отырып, қоршаған 

ортада бағдарлау 

тәжірибесін кеңейтіп, 

талпынушылық пен білуге 

деген қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

2.Музыка 

2.Дене шынықтыру 

«Допты алға 

домалату,қууып жету» 

«Кеглилер арасымен 

допты көтеріп жүру» 

Негізгі қимылдар 
 

Кеглилер арасымен тепе- 

теңдікті ұстап жүруді 

үйрету. 

 айналуымен 

таныстыру.Тәжірибелік 

жұмыс: 

«Судың үш күйі» 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Жүк көлігі» 

Мақсаты: Бірнеше 
пішіндерден мәшиненің 

бейнесін жапсыруды 

үйрету. Ойлау, қиялдау 

қабілеттерін арттыру. 

Ұқыпты жұмыс істеуге 

тәрбиелеу.Дидактикалық 

ойын: 

« Жүргізуші мен 

жолаушылар» 

2.Дене шынықтыру 

«Допты алға 

домалату,қууып жету» 

Бір бағытта шеңбер 

бойымен жұптасып 

жүру. 

Негізгі қимылдар 
 

Жұптасып жүруді үйрету. 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 №11 картотека №12 картотека № 13 картотека № 14 картотека № 15 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

№3 бата.Астарың дәмді болсын! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

Музыкалық әуенмен 

ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 

беру. 

«Қызыл телпек» 

ертегісін оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру. 

«Маша мен аю» ертегісін 

оқып беру. 



14:45 



Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№6 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№7 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№8 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№9 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№10 картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс16:00-

16:20 

Әбілмәнсұрге қолдың 

білектерін, иық 

белдеуінің бұлшық 

еттерін дамытуға 

арналған жаттығулар 

жасату 

Елжасқа қолдың ұсақ 

бұлшық еттерін 

дамыту 

Асланға дөңгелек 

және толқын 

тәрізді 

сызықтарды 

бейнелеуді үйрету 

Раянаға 

көрнекіліксіз көркем 

шығарманы тыңдау. 

Қайратқа қоршаған 

ортадағы өсімдіктермен 

таныстыру. Маусымдық 

өзгерістермен таныстыру. 

Серуенге дайындық 
16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен 
16:35-17:30 

№ 11 картотека № 12 картотека № 13 картотека № 14 картотека № 15 картотека 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

17:30-18:30 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 
үйрету. 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 

 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

ЦИКЛОГРАММА 

Ақпан айы IV апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Мамандықтың бәрі жақсы» 

   21-25.02.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 
 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым 

қатынаста әңгімелесу. 

 

Үстел-үсті ойыны 
№16 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№17 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№18 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№19 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№20 картотека 

№4 таңғы жаттығулар кешені 

№4 бата 

Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Қимыл қозғалыс ойын 

№24 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№25 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№26 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№27 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№1 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 

«30-40 сек бойынша 

үзіліссіз жүгіру» 

Негізгі қимылдар: 

Жүгіруді дамыту. 

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

1.Құрастыру 

Тақырыбы:Төбешік 

Мақсаты: төбешікті 

және оның 

басқыштарын 

құрастыруды үйрету, 

қажетті құрылыс 

материалдарын дұрыс 

1.Сурет салу  

Тақырыбы: «Кілемшені 

әшекейлейік» 

Мақсаты: Өрнекті 

кілемшені қазақтың ою - 

өрнек элементерімен 

әшекейлей білу 

дағдыларын қалыптастыру. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Табиғат – 

ана» 

Мақсаты:Ертегі желісі 

ар қылы көктемгі 

табиғаттың өзгерістері 

туралы балалар дың 

түсініктерін кеңейту. 

1.Дене шынықтыру 

«30-40 сек бойынша 

үзіліссіз жүгіру» 

«Гимнастикалық 

орындық үстінде 

тұру,қолын жоғары 

көтеру және түсіру.» 



 «Шұбар тауық» ертегі 

Мақсаты: Ертегі 

мазмұнын түсініп 

тыңдай отырып, 

бірізділігін бұзбай 

айтуға үйрету. Есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. Таныс 

ертегілерді 

ойнауға,сахналауға 

ынталандыру,қызығуш 

ылықтарын ояту 

Дидактикалық ойын: 

«Ретімен 

орналастырайық» 

пайдалана алуға 

жаттықтыру. Құрылыс 

материалдарының түсін, 

пішінін, көлемін 

ажырата алу ды 

үйрету,төбешіктің 

биіктігін және 

басқыштарды 

орналастыру арқылы 

көз мөлшерін дамыту, 

есте сақтау қабілетін 

дамыту; 

2.Музыка 

Ою-өрнек туралы 

түсініктерін дамыту, 

кілемшені «Қой ізі» және 
«Ирексу» өрнегімен 

әшекейлеуді үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Әдемі кілемше» 

2.Дене шынықтыру 

«30-40 сек бойынша 

үзіліссіз жүгіру» 

«Берілген бағытта 

жалаушаға дейін 

жүгіру» 

Негізгі қимылдар: 

Жалаушаға дейін жүгіруді 

үйрету 

Табиғатты сүйе білуге 

және қамқор бола 

білуге тәрбие 

леу.Дидактикалық 

ойын: «Жыл 

мезгілдері» 

2.Музыка 

Негізгі қимылдар: 
 

Тепе-теңдікті 

сақтап,қолдарын 

көтеруді дамыту. 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 №16картотека №17 картотека № 18 картотека № 19 картотека № 20 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

№4 бата.Астарың дәмді болсын! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 

ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 

беру. 

«Қызыл телпек» ертегісін 

оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру. 

«Маша мен аю» 

ертегісін оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-

15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң тұруға дағдыландыру. 



Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Қимыл қозғалыс ойын 
№24 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№25 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№26 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№27 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№1 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс16:00-

16:20 

Расулға қолды алға 

артқа көтеру, қолды 

кеуде тұсында 

айқастыру және екі 

жаққа жазу. 

Әлімжанға көз бен 

қолдың сенсомоторлық 

кеңістіктік 

үйлесімділігін 

жетілдіру. 

Ақжолға дәстүрлі емес 

әдістермен суреттер салу. 

Айаруға 

баланың басқа 

балалардың 

кітаптарына назар 

аударуға 

дағдыландыру 

Жансаяға табиғат 

құбылыстарының 

аттарын ажырата білуге  

дағдыландыру. 

Серуенге дайындық 
16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен 
16:35-17:30 

№16картотека №17 картотека № 18 картотека № 19 картотека № 20 картотека 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

17:30-18:30 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 
үйрету. 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

 

Циклограмма 

Наурыз айы I апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Нұр сепкен, гүл көктем»         

         28-04.03.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым 

қатынаста әңгімелесу. 

 

Үстел-үсті ойыны 
№1 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№2 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№3 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№4 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№5 картотека 

№6 таңғы жаттығулар кешені 

№6 батаАстарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Геометриялық ойын 

№26 картотека 

Геометриялық ойын 

№27 картотека 

Геометриялық ойын 

№28 картотека 

Геометриялық ойын 

№29 картотека 

Геометриялық ойын 

№30 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 

Шеңберден шеңберге 

аттау 

Негізгі қимылдар 
 

Аттау дағдысын 

қалыптастыру. 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: Қуыршаққа 

арналған тартулар 

Мақсаты: өлшемі 

әртүрлі біртекті заттарды 

2 топқа бөле алуға 

үйрету. Балалар назарын 

заттардың өлшеміне 

аудару, оларда өлшем 

1.Дене шынықтыру 

Шеңберден шеңберге 

аттау 

Еденде ирелеңдеп 

жатқан жіптің үстімен 

жүру 

Негізгі қимылдар: 

Жіптің үстімен жүру 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Сүйкімд 

і төлдер» 

Мақсаты: Үй 

жануарлары 

төлдерінің сыртқы 

келбе тінің сипатық 

ерекшелікте рімен, 

мінез-құлықтары мен, 

1.Дене шынықтыру 

Шеңберден шеңберге 

аттау 

«Бағдар бойынша 

кілемнің бойымен жүріп 

келіп,бір орында баяу 

айналу.» 



 2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Іскер 

бала» 

Мақсаты: Күнделікті 

өмірге қажет бұйымдар 

мен ұлттық көне 

заттардың аттарын 

атап, дұрыс айтуды, 

әңгімелей білуді 

жетілдіру 

Дидактикалық ойын: 

«Сандықшада не бар?» 

айырмашылығы мен 

ұқсастықты орнатудың 

қарапайым тәсілдерін қал 

ыптастыру, сөздерінің 

мағынасын 

түсінугеүйрету. Қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту. 

2.Музыка 

түрлерін арттыру 
 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Үйшік 

ертегісі» 

Мақсаты:Сызықтар, 

нүктелер арқылы үйшікті 

бейнелеуге үйрету, 

бағдарлауды дамыту. 

Негізгі түстерді ажырата 

білуін бекіту. 

Дидактикалық ойын: 

«Ненің ізі?» 

тіршілік әрекетімен 

таныстыру. Үй 

жануарлар ына 

жәнеолардың төлдері 

не қамқор болуға 

тәрбие леу. 

Мультфильм тама 

шалау:«Балапан 

және оның достары» 

Негізгі қимылдар: 
 

Бір орында баяу айналуды 
үйрету. 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Өрнекті 

кесе» 

Мақсаты: Мүсіндеудегі 

саусақпен жасалатын өр 

нектеу элементтерін әдіс 

терін жетілдіру, дамыту. 

Ұлттық ыдыстың түрі кесе 

және оны тұрмыс тық 

қажетке пайдалану 

жолдарын түсіндіру. 

Дидактикалық ойын: 
«Көңілді жолақтар» 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 №1 картотека № 2 картотека № 3 картотека № 4 картотека № 5 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

№6 бата.Астарың дәмді болсын! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 

ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 

беру. 

«Қызыл телпек» 

ертегісін оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру. 

«Маша мен аю» 

ертегісін оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№6 бата.Астарың дәмді болсын! Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң 

тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Геометриялық ойын 
№26 картотека 

Геометриялық ойын 
№27 картотека 

Геометриялық ойын 
№28 картотека 

Геометриялық ойын 
№29 картотека 

Геометриялық ойын 
№30 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс16:00-16:20 

Бақытжанға 

бірқалыпты, 

шашырап, берілген               

бағытта, түрлі 

қарқынмен жүруді 

үйрету 

Мұратқа үлгі 

бойынша нұсқауға 

сүйеніп, 

тапсырмаларды 

орындай білуді үйрету 

Сезімге қарапайым 

және күрделі пішінді 

заттарды мүсіндеудің 

техникалық дағдылары 

жайлы білім беру 

Әминаға қарапайым 

кім? не?не  істейді? 

Сұрақтарына жауап 

беруді үйрету. 

Раянаға 

ересектермен қарым- 

қатынасқа 

түсуді,өтініштерін 

орындауды үйрету. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен16:35-17:30 №1 картотека № 2 картотека № 3 картотека № 4 картотека № 5 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 17:30-

18:30 

Балаларды қоштасуға 
үйрету. 

Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 
үйрету. 

Балаларды ата- 
анасына табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

Наурыз айы II апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Құлпырған табиғат»  

  08-10.03.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және т.б 

)8:30-9:00 Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста әңгімелесу. 

  Үстел-үсті ойыны 

№6 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№7 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№8 картотека 

№7 таңғы жаттығулар кешені 

№7 бата. Астарың дәмді болсын!Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған 

соң тұруға дағдыландыру. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

  Кеңістік ойын №7 

картотека 

Кеңістік ойын №8 

картотека 

Кеңістік ойын 

№9 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

10:00-10:45 

  1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Кілемше» 

Мақсаты: Қазақтың қол 

өнер туындысы кілемше 

туралы түсініктерін молайту. 

Бұрыштарға қазақ оюының 

элементін салуды үйрете 

отырып, сурет салуға деген 

қызығушылықтарын арттыру 

Дидактикалық ойын: 
«Оюдың атын ата» 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Көрікті 

көктем» 

Мақсаты: Көктемгі 

табиғатты бақылай отырып, 

өзгерістерді айтуға үйрету. 

Көктемгі жаң бырдың 

пайдасы мен зияны жайлы 

мәліметтер беру. Үлкен 

дердің көктемгі еңбектерін 
бағалай білуге тәрбиелеу 

1.Дене шынықтыру 

Жүруден жүгіруге және 

керісінше ауысу 

«Төрт тағандап 

тақтайдың үстімен 

жүріп бірнеше 

кедергіден 

\лента,текше\ өту.» 



   2.Дене шынықтыру 

Жүруден жүгіруге және 

керісінше ауысу 

Бір сызықтан қос аяқпен 

секіру» 

Негізгі қимылдар 
 

Секіру дағдыларын дамыту 

Д/о«Қай кезде киеміз?» 

2.Музыка 

Негізгі қимылдар 
 

Төрт тағандап 
қимылдауды арттыру. 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45   №6 картотека № 7 картотека № 8 картотека 

Серуеннен оралу 

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-12:45 

Балалардың тамақтану дағдысын, тәртібін қадағалау. Дұрыс тамақтану реттілігін, тәртібін сақтауға баулу. 

№7 батаАстарың дәмді болсын! 

Түскі ұйқы 

12:45 -14:45 

  «Қызыл телпек» ертегісін 

оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 

оқып беру. 

«Маша мен аю» ертегісін 

оқып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№7 бата. Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, дербес әрекет 

15:30-16:00 

  Кеңістік ойын №7 
картотека 

Кеңістік ойын №8 
картотека 

Кеңістік ойын 
№9 картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс16:00-16:20 

  Әбілмәнсүрге түстерді 

ажырата білуге  үйрету. 

Мұратқа қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Айарудың сөздік  қорын 

дамыту. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен16:35-17:30   №6 картотека № 7 картотека № 8 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 17:30-18:30 

  Балаларды қоштасуға 
үйрету. 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 
 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

Наурыз айы III апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Жылғалардан су ақты» 

 13-17.03.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ 

және т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым 
қатынаста әңгімелесу. 

 

Үстел-үсті ойыны 

№10 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№11 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№12 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№13 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№14 картотека 

№8 таңғы жаттығулар кешені 

№8 бата 

Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Дидактикалық ойын 

№23 картотека 

Дидактикалық ойын 

№24 картотека 

Дидактикалық ойын 

№25 картотека 

Дидактикалық ойын 

№26 картотека 

Дидактикалық ойын 

№27 картотека 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл

ған оқу қызметі 

10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 

Шеңберден шеңберге 

аттау. 

Негізгі қимылдар 

Аттауды дамыту 

2.Сөйлеуді дамыту 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: Түрлі-түсті 

шалғын 

Мақсаты: әртүрлі 

заттарды өлшемі 

бойынша салыстыруды 

үйрету.Міндеттері: 

үлгідегідей 

орналастыруды үйрету, 

1.Дене шынықтыру 

Шеңберден шеңберге 

аттау. 

Шеңбер бойымен 

жүру. 

Негізгі қимылдар 
 

Дізені көтеріп жүруді 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:Алғашқы 

гүлдер 

Мақсаты: Алғашқы 

көктемгі гүлдер туралы 

балалардың білімдерін 

нақтылау. Гүлдерді 

салыстырып, сыртқы 

белгілеріндегі ұқсастық 

1.Дене шынықтыру 

Шеңберден шеңберге аттау. 

Жапсыру: 

«Құм салынған қапшықты 

нысанға лақтыру» 

Негізгі қимылдар 
 

Лақтыру дағдысын 



 Тақырыбы: «Ұлттық 

жиһаз- сандық» 

Мақсаты: Қолдан 

жасалған қазақтын 

ұлттық жиһазы сандық 

жайлы білімдерін 

тереңдету. Қазақ 

халқының сәндік 

қолтаңбалы өнерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Үлестірмелі 

материалдармен 

жұмыс 

«Ұлттық бұйымның 

атын ата» 

сөйлеу тілдерін дамыту; 

ойлау қабілетін дамыту. 

Саусақтың 

ұсақбұлшықеттерінің 

қозғалысын жетілдіру. 

Табиғатты аялауға 

тәрбиелеу 

2.Музыка 

қалыптастыру 
 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Күн 

жарқырап, шөп шықты» 

Мақсаты: Шөптерді 

қылқаламның ұшымен 

салу тәсілі арқылы 

бейнелеуді үйрету, 

ұқыптылыққа, 

тазалыққа тәрбиелеу. 

Шығармашылық 
қабілеттерін дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Гүлге қонған көбелек» 

пен айырмашылықты 

таба білу дағдыларын 

жетілдіру.Еңбек: 

«Гүлдерге күтім 

жасайық» 

қалыптастыру. 
Тақырыбы: «Құстарға ұя 

жасау» (сюжетті) 

Мақсаты: Бірнеше бөліктер 

ден құралған заттарды белгілі 

бір ретпен ораластыра білу 

қабілеттерін арттыру 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 № 10картотека №11 картотека № 12 картотека № 13 картотека № 14 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

№8 бата. Астарың дәмді болсын! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 
ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 
беру. 

«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 
оқып беру. 

«Маша мен аю» ертегісін 
оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№8 бата. Астарың дәмді болсын! Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң 
тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Дидактикалық ойын 
№23 картотека 

Дидактикалық ойын 
№24 картотека 

Дидактикалық ойын 
№25 картотека 

Дидактикалық ойын 
№26 картотека 

Дидактикалық ойын 
№27 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс16:00-

16:20 

Жансаяға заттардың 

арасымен, аяқтың 

ұшымен жүруді 

үйрету 

Әділетке 

тапсырмаларды 

орындауды, 

қимылдардың 

үйлесімділігін 

Мұратқа кесені, 

тостағанды , 

кесектерді біріктіру 

жайлы білім беру. 

Расулға Кітаптардағы 

суреттерді қарау арқылы 

сұрақтарға жауап беруді 

меңгерту 

Асланға отбасы 

мүшелерінің өтініштерін 

орындауды үйрету. 



  дамыту.    

Серуенге дайындық 

16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен16:35-17:30 № 10картотека №11 картотека № 12 картотека № 13 картотека № 14 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 17:30-

18:30 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 

үйрету. 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы 

 

 Циклограмма 

Наурыз айыIVапта  

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Көліктер» 

 23-24.03.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және т.б 

)8:30-9:00 Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 
 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым 

қатынаста әңгімелесу. 

 

 .  Үстел-үсті ойыны 

№15 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№16 картотека 

№9 таңғы жаттығулар кешені 

№9 бата. Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

                9:45-10:00 

   Сюжеттік-рөлдік ойын 

№11 картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

№12 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

10:00-10:45 

   1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қайдан 

келдің, бауырсақ?» 

Мақсаты: Нан - ас атасы ек 

ендігі туралы айта отырып, 

нанның дастарханға қалай 

келетіні туралы түсінік беру. 

Танымдық қызығушылықта 

рын арттыру. Нанды қадір 

леп, қастерлеуге баулу. 
Тәжірибелік жұмыс: 

1.Дене шынықтыру 
Заттардың арасымен 

шеңбер бойынша жүгіру 

Ирелең жолмен жүру 
 

Негізгі қимылдар 

Ирелең жолмен жүруді 

дамыту. 



    «Тоқаштың қамыры» 
2.Музыка 

 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45   № 15 картотека № 16 картотека № 17 картотека 

Серуеннен оралу 

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-12:45 

№9 батаАстарың дәмді болсын! 

Түскі ұйқы 

12:45 -14:45 

   «Қызыл телпек» ертегісін 
оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» 
ертегісін оқып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды 

орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№9 бата. Астарың дәмді болсын!Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп 
болған соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес әрекет 

15:30-16:00 

   Сюжеттік-рөлдік ойын 

№11 картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

№12 картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс16:00-16:20 

   Раянаға қуыршаққа арналған 

әшекейлері білезік, жүзік, 

қол сағат мүсіндеу, 

заттардың ұқсастықтарын 

табу. 

Қайратқа отбасы 

мүшелері жайлы шағын 

әңгімелерді көрнекіліксіз 

тыңдауды жалғастыру. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары 

Серуен16:35-17:30    № 15 картотека № 16 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 17:30-18:30 

   Сау болыңдар, балалар! Балаларды ата-анасына 
табыстау. 



 

 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

Наурыз айы V апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Ертегілер елінде»  

27-31.03.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: ҚР-ның гимн рындау, жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ 

және т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

әртүрлі ойындар ұйымдастыру. 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 

               9:15-9:45 

 

Үстел-үсті ойыны 
№15 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№16 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№17 картотека 

Үстел-үсті ойыны №18 
картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№19 картотека 

 

  

№ 20таңғы жаттығулар кешені 

  

 №10 бата.Ас дәмді болсын балалар! 

 Қимыл қозғалыс ойын 

№2 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№3 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№4 картотека 

Геометриялық ойын 

№31 картотека 

Геометриялық ойын 

№32 картотека 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

1.Дене шынықтыру 

Домалаған доптың 

артынан еңбектеу 

Негізгі қимылдар 
 

Еңбектеуді жаттықтыру. 

1.Сенсорика 

Тақырыбы: Бақбақ 

гүлі 

Балаларға көктем 

мезгілінің 

ерекшеліктері жайында 

түсінік беру. Бақбақ 

гүлін өлшемі бойынша 

1.Дене шынықтыру 

Домалаған доптың 

артынан еңбектеу 

«Шағын топпен 

бірінің артынан бірі 

жүру» 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қайдан 

келдің, бауырсақ?» 

Мақсаты: Нан - ас атасы 

ек ендігі туралы айта 

отырып, нанның 

дастарханға қалай келетіні 

туралы түсінік беру. 

1.Дене шынықтыру 

Домалаған доптың 

артынан еңбектеу 

Бір онында тұрып қос 

аяқпен секіру. 

Негізгі қимылдар 
 

Секіруді арттыру 

                9:45-10:00 
2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 



 «Көктем гүлі» 

Мақсаты: Көктем гүлі 

қызғалдақты таныстыру. 

Қызғалдақтың өсу 

құрылысын әңгімелей 

білуге қажетті сөздер мен 

сөз тіркестерін қолдануды 

үйрету. Табиғаттағы 

құбылыстарды бақылай 

отырып, табиғатты аялауға 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Гүл терейік» 

қоюды үйрету. 

 

2.Музыка 

Негізгі қимылдар 
 

Топқа бөлініп бірінің 

артынан бірі жүруді 

үйрету 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Бақбақтар» 

Мақсаты: Нүктелеу 

тәсілдері арқылы 

бақбақты бейнелеуді 

үйрету. Ұқыпты жұмыс 

істеуге тәрбиелеу. Ұсақ 

қол моторикасын 

дамыту. 

Саусақ жаттығуы: 
«Гүл шоғы» 

Танымдық 

қызығушылықта рын 

арттыру. Нанды қадір леп, 

қастерлеуге баулу. 

Тәжірибелік жұмыс: 

«Тоқаштың қамыры» 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Бақбақтар» 

Мақсаты: Нүктелеу 
тәсілдері арқылы бақбақты 

бейнелеуді үйрету. 

Ұқыпты жұмыс істеуге 

тәрбиелеу. Ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 

Саусақ жаттығуы: 

«Гүл шоғы» 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен 11:00-11:45 №18 картотека №19 картотека №20 картотека №21 картотека №22 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

№10 бата. Ас дәмді болсын балалар! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№10 бата. Ас дәмді болсын балалар! 



Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Қимыл қозғалыс ойын 

№2 картотека 

Қимыл қозғалыс 

ойын №3 картотека 

Қимыл қозғалыс 

ойын 
№4 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№5 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№6 картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс16:00-

16:20 

Жансаяға секіру жайлы 

білім беру. Бір орында 

тұрып қос 

Нұрданаға 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту, жаттығу 

Әлімжанға кесектерді 

үлкен бөліктерден 

бөліп алу 

жайлы түсініктерін 

Алинұрға еңбек әрекетін 

жуу, суару, құю мәндес 

сөздер жайлы 

Қайратқа үй жануарлар 

жайлы білімін 

кеңейту.Үй 

жануарларының 



 аяқпен секіруге үйрету. түрлерін жасау. дамыту. білім беру. төлдерің атан атай білуді 

үйрету. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:35 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен16:35-17:30 №18 картотека №19 картотека №20 картотека № 1 картотека № 2 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 17:30-

18:30 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

Балаларды қоштасуға 

үйрету. 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

Балаларды қоштасуға 

үйрету. 

Сау болыңдар балалар! 



 
 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

Сәуір айы Iапта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Еңбек бәрін жеңбек»  

 04-08.04.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 
 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым 

қатынаста әңгімелесу. 

 

Үстел-үсті ойыны 
№5 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№6 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№7 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№8 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№9 картотека 

№8 таңғы жаттығулар кешені 

№8 бата.Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

                9:45-10:00 

Дидактикалық ойын 
№28 картотека 

Дидактикалық ойын 
№29 картотека 

Дидактикалық ойын 
№30 картотека 

Дидактикалық ойын 
№31 картотека 

Дидактикалық ойын 
№32 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 
Отырып допты 

домалату 

Негізгі қимылдар 
 

Доппен ойнауды 

1.Сенсорика 
Тақырыбы:Тауық 

және оныңБалапандары 

Мақсаты:түстің 

әртүрлі заттардың 

белгісі бола 

алатындығына 

1.Дене шынықтыру 
Отырып допты 

домалату 

Допты екі қолымен 

лақтыру 

1.Жаратылыстану 
Тақырыбы: 

«Жәндіктер тіршілігі» 

Мақсаты: Балалардың 

жәндіктер, олардың 

сипаттық белгілері 

туралы білімдерін 

1.Дене шынықтыру 
Отырып допты 

домалату 

Заттардың арасымен 

жүгіру. 



 дамыту. 

 
 

2.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 

«Құмырсқаның 

саяхаты» 

Мақсаты: Балаларды 

«Ж, З» дыбысын жеке 

және сөз тіркестерінде 

дұрыс дыбыстап айтуға 

үйрету. Байланыстыра 

сөйлеуге үйрете 

отырып, танымдық 

қабілеттерін дамыту. 

Жұмбақ шешеміз 

назарларын аударуға 

үйрету. Міндеттері:түс 

заттардың сипатын 

білдіру үшін 

қолданылуы мүмкін 

екіндігіне балалардың 

назарын аудару. 

Қолдың ұсақ моторика 

сын жетілдіру. 

Балаларды үй 

құстарына қамқорлық 

көрсетуге тәрбиелеу 

2.Музыка 

Негізгі қимылда 
 

Екі қолмен допты 

лақтыруды үйрету. 

 

2.Сурет салу 
Тақырыбы: 

«Бауырсақ» 

Мақсаты: Ертегі 

кейіпкері Бауырсақты 

салуды үйрету. 

Дөңгелек пішіндерді 

салу икемдерін 

жетілдіру. Суретті ұсақ 

бөлшектермен 

толықтырып , 

кейіпкерлердің көңіл- 

күйін бере білуге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Қонаққа барамыз» 

кеңейту. Көбелек пен 

қоңыздың 

айырмашылығын таба 

білуге үйрету. 

Лэпбук жасау: 

«Жәндіктер тіршілігі» 

Негізгі қимылдар 
 

Заттардың арасымен 

жүгіруді дамыту. 

2.Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Құмға 

араналған қалақ» 

Мақсаты: Нүктелеу 

тәсілдері арқылы 

бақбақты бейнелеуді 

үйрету. Ұқыпты жұмыс 

істеуге тәрбиелеу. Ұсақ 

қол моторикасын 

дамыту. 

Саусақ жаттығуы: 

«Гүл шоғы» 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 №8картотека №9 картотека № 10 картотека № 11 картотека № 12 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

№8 бата.Астарың дәмді болсын! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 

ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 

беру. 

«Қызыл телпек» 

ертегісін оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру. 

«Маша мен аю» ертегісін 

оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 



Бесін 

ас15:00-

15:30 

№8 бата.Астарың дәмді болсын!Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған 

соң тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Дидактикалық ойын 
№28 картотека 

Дидактикалық ойын 
№29 картотека 

Дидактикалық ойын 
№30 картотека 

Дидактикалық ойын 
№31 картотека 

Дидактикалық ойын 
№32 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс16:00-

16:20 

Айаруға алға қарай 

ұмыла қос 

аяқпен затқа дейін 10- 

15см-ге дейін секіруге 

үйрету 

Бақытжанға қолдың 

ұсақ моторикасына 

арналған 

ойыншықтармен 

ойнату арқылы 

білімін кеңейту. 

Сезымге мүсіндеудің 

қарапайым              тәсілдерін 

үйрету. 

Аминаға қарапайым 

қол жуу, гүлдерді 

суару жайлы 

білімдерін кеңейту. 

Раянаға үй 

жануарларының лақ, 

қозы, бота төлдерімен 

таныстыру.Түсініктері 

н қалыптастыру. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен16:35-17:30 №8картотека №9 картотека № 10 картотека № 11 картотека № 12 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 17:30-

18:30 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 
үйрету. 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

Сәуір айы IІ апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Біз еңбекқор баламыз»  

11-15.04.2022 жыл 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 
 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста әңгімелесу. 

Үстел-үсті ойыны 
№10 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№11 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№12 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№13картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№14картотека 

№9 таңғы жаттығулар кешені 

№9 батаАстарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

                9:45-10:00 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын№14 картотека 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын№15 картотека 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын№16 картотека 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын№17 картотека 

Сюжеттік-рөлдік 

ойын№18 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

10:00-10:45 

1. Дене шынықтыру 

Аяқ ұшымен жүру 

Негізгі қимылдар 
 

Аяқ ұшымен жүруді 

дамыту 

 

2. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: А.Оразақын 

«Наурызым армысың!» 

1.Құрастыру 

Тақырыбы:«Құрақ 

көрпе» 

Мақсаты: Қағаздан 

құрастыру тәсілдерін 

пайдалана отырып 

бетперде жасауға 

үйрету. Ертегі желісі 

бойынша ойнау арқылы 

шығармашылық 
қиялдарын дамыту. 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Сегізаяқтар» 

Мақсаты: Қисық және 

доғал сызықтар арқылы 

сегізаяқтарды салуды 

үйрету. Бұл ретте 

нысанның бейнелік 

көрнекілігін бере 

отырып, бейнені 
парақтың ортасына 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ауладағы 

ағаштар» Мақсаты: 

Ауладағы ағаштарды 

тануға және атауға үйрету, 

ағаш тың  негізгі 

бөліктерімен таныстыруды 

жалғастыру . Ол арды 

күтіп баптаудағы адам 

дардың еңбек терін ба-лау. 
Дидак. ойын: «Аталған 

1.Дене шынықтыру 

Аяқ ұшымен жүру 

Түзу және ирек жолдармен 

жүгіру. 

Негізгі қимылдар 
 

Жолармен жүгіруді 

арттыру. 



 өлеңі 
Мақсаты: Наурыз 

мерекесі туралы 

түсініктерін кеңейте 

отырып, өлеңді түсініп 

тыңдау дағдыларын 

қалыптастыру. Ұлттық 

құндылықтарымызды 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Ұлттық ойын: 

«Ханталапай» 

Сюжетті – рөлдік 

ойыны: 

«Ерте, ерте, ертеде...» 

2.Музыка 

орналастыра білуге 

дағдыландыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Суретті 

құрастырайық!» 

2.Дене шынықтыру 

Аяқ ұшымен жүру 

Доптарды себетке 

лақтыру 
 

Негізгі қимылдар 
 

Допты себетке 

лақтыруды үйрету. 

ағаштың суретін табайық» 

2.Музыка 

 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 №13картотека №14 картотека № 15 картотека № 16 картотека № 17 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

№9 бата. Астарың дәмді болсын! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 
ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 
беру. 

«Қызыл телпек» 
ертегісін оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін 
оқып беру. 

«Маша мен аю» ертегісін 
оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№9 бата.Астарың дәмді болсын!Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң 
тұруға дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 15:30-16:00 

Сюжеттік-рөлдік 
ойын№14 картотека 

Сюжеттік-рөлдік 
ойын№15 картотека 

Сюжеттік-рөлдік 
ойын№16 картотека 

Сюжеттік-рөлдік ойын№17 
картотека 

Сюжеттік-рөлдік 
ойын№18 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс16:00-

16:20 

Назымға 

ленталардан аттап 

секіруді үйрету. 

Секіргіштерден аттап 

секіруге үйрету. 

Алинұрға қолдың 

бұлшық ерттеріне 

арналған 

жаттығулар 

орындату арқылы 

жаттықтыру. 

Мұратқа 

сазбалшықты өз 

берінше илеуді 

үйрету. Мүсіндеудің 

қарапайым тәсілдерін 

жетілдіру. 

Қазынаға гүлдерге су құю 

арқылы балалар еңбек 

әрекетіне үйрету. 

Әлімжанға 

жануарларға 

қамқорлық жасау 

жайлы білім беру. 

Олардың пайдасы 

жайлы түсінік 



     қалыптастыру. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен16:35-17:30 №13картотека №14 картотека № 15 картотека № 16 картотека № 17 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 17:30-

18:30 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

Сау болыңдар, 

балалар! 

Балаларды қоштасуға 

үйрету. 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! 



 
 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

Циклограмма 

Сәуір айы ІII апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: 

«Ас атасы – нан»  

18-22.04.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және т.б 

)8:30-9:00 Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 
 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста әңгімелесу. 

Үстел-үсті ойыны 
№15 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№16 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№17 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№18картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№19картотека 

№10 таңғы жаттығулар кешені 

№10 бата. Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Қимыл қозғалыс 

ойын 

№5 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№6 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№7 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№8 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№9 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

10:00-10:45 

1Денешынықтыру 

Арқанның 

астымен 

нысаныға дейін 

төрт тағандап 

еңбектеу 

Сенсорика 

Тақырыбы: Ұшатын 

көбелектер 

Мақсаты:әртүрлі 

заттарды түсі және пішіні 

бойынша сәйкестендіре 

алу дағдыларын 

бекіту.Міндеттері:тапсыр 
ыс пен сөздік мағынасы 

1. Дене шынықтыру 

Арқанның астымен 

нысаныға дейін төрт 

тағандап еңбектеу 

. «Қол ұстасып 

шеңбер жасау» 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Достық – 

ұлы туымыз» 

Мақсаты: Достық 

құндылығы туралы 

түсініктерін анықтау. 

Суретке қарап әңгіме 

құрау дағдыларын 
бекіту. Достаса білуге 

Дене шынықтыру 

Арқанның астымен 

нысаныға дейін төрт 

тағандап еңбектеу 

«Таяқшалардан аттап 

жүру» 



 Негізгі қимылдар: 
 

Төрт тағандап 

еңбектеуді дамыту 

 

2. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Тату 

боламыз!» 

(тілдің дыбысталу 

мәдениеті) 

Мақсаты: Қазақ 

және өзге ұлттардың 

өнер туындылары 

мен 

таныстырудыжалғаст 

ыру. Байланыстыра 

сөйлеу дағдыларын , 

есте сақтау 

қабілеттерін бекіту. 

Достыққа, 

ынтымақтыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын: 
«Қай ұлттың киімі?» 

бойынша, заттар түсіне 

қарай заттарды іріктеп 

таңдауды үйрету; 

балалардың түс пен пішін 

жайлы білімдерін бекіту; 

қабылдауды, есте 

сақтауды, көрнекі- 

бейнелік ойлауды дамыту; 

балаларды әртүрлі 

сенсорлық сезінулермен 

байыта отырып, қоршаған 

ортада бағдарлау 

тәжірибесін кеңейтіп, 

талпынушылық пен білуге 

деген қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

2.Музыка 

Негізгі қимылдар: 
 

Қол ұстапсып шеңбер 

жасауды үйрету. 

 

 
2.Сурет салу: 

Тақырыбы: «Сиқырлы 
таяқша» 

Мақсаты: жаңа бейне 

жасауда гоеметриялық 

пішіндерді пайдалана 

отырып сурет салуға 

үйрету. Түстерді дұрыс 

таңдап, шығармашылық 

қиялдарымен сурет 

салуға дағдыландыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттер» 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай ұлт?» 

Негізгі қимылдар 
 

Таяқшалардан аттап жүруді 
үйрету. 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Дастархан» 

Мақсаты: Дайын пішіндер 

ден заттардың бейнесін 

жасауға үйрету. Бейнелен ген 

заттарға сәйкес түстерді 

таңдай отырып, төртбұрыш 

ты ою-өрнектермен өрнек теп 

дастархан жасау дағды ларын 

жетілдіру, эстетика лық 

талғамдарын дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Анамызға көмектесейік» 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 № 18картотека № 19 картотека № 20 картотека № 1 картотека  

Серуеннен оралу 

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-12:45 

№10 бата.Астарың дәмді болсын 

Түскі ұйқы 

12:45 -14:45 

Музыкалық әуенмен 
ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 
беру. 

«Қызыл телпек» ертегісін 
оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» 
ертегісін оқып беру. 

Музыкалық әуенмен 
ұйықтату 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң тұруға дағдыландыру.№10 бата. 
Астарың дәмді болсын! 



ас15:00-

15:30 



Ойындар, дербес әрекет 

15:30-16:00 

Қимыл қозғалыс ойын 
№5 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№6 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№7 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№8 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№9 картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс16:00-

16:20 

Елжасқа жүру, 

жүгіру, секіру, 

домалату жайлы 

білм беру, 

үйрету. 

Аминаға 

заттардың түсін 

ажырату. Түстер жайлы             

түсінік беру 

Раянаға қаламды үш 

саусақпен, қатты 

қыспай ұстау, суреттің 

қарапайым элементтері 

ретінде тік                   және 

тұйықталған заттарды 

жасауды үйрету. 

Ақжолға жеке 

дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды                   

дұрыс айтуды үйрету. 

Аңсарға ересектердің 

еңбегіне қызығушылық 

тудыруды    меңгерту. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен16:35-17:30 № 18картотека № 19 картотека № 20 картотека № 1 картотека  

Балалардың 

үйге қайтуы 17:30-18:30 

Балаларды ата- 
анасына табыстау. 

Сау болыңдар, балалар! Балаларды қоштасуға 
үйрету. 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

 



 

 

 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

Сәуір айы IV апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша:  

«Ас атасы – нан»  

25-30.04.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және т.б 

)8:30-9:00 Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 
 

Сәлеметсіздер ме балалар! Балаларды жылы жүзбен қабылдау. Ата-аналармен жақсы қарым қатынаста әңгімелесу. 

Үстел-үсті ойыны 
№15 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№16 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№17 картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№18картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№19картотека 

№10 таңғы жаттығулар кешені 

№10 бата. Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Қимыл қозғалыс ойын 

№5 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№6 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№7 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№8 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 

№9 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 

Қос аяқпен секіру 

Негізгі қимылдар 

Қос аяқпен секіруді 

арттра отырып,дамыту 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Кішкентай диірменші» 

Мақсаты: Құрылыс 

заттарын дұрыс 

пайдалана отырып, үлгі 

бойынша диірменді 

құрастыруға үйрету. 

Ауылшаруашылығында 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Достық 
мерекесі» (шарлар) 
Мақсаты: Халықтар 
достығы мерекесі туралы 
жайлы түсініктерін 
жетілдіру. Қылқаламды 
пайдаланып үзік 
сызықтарды қосу арқылы 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Тау басындағы 

шекарашы» 

Мақсаты: Шекарашы 

мамандығы туралы 

түсінікте рін жетілдіру. 

Шекарашылардың 

еңбегінің маңыздылығы 

1.Дене шынықтыру 

Қос аяқпен секіру 
 

. «Белгі бойынша 

тоқтап жүгіру.» 

Негізгі қимылдар 
 

Топтаса отырып 



  

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Бәйшешек» 

С. Мәмбетов 

Мақсаты: Сұрақтарға 

сауатты жауап бере білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. Өлеңді 

зейін қойып және түсініп 

тындай білуге 

дағдыландыру. Қисынды 

ойлау қабілеттерін 

арттыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Бәйшешек жинау» 

ғы адамдардың еңбегін 

құрметтеуге, 

шығармашылыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Қай сурет жоқ?» 

 

2.Музыка 

сурет салу дағдыларын 
бекіту. Салынған 
суреттерді дәстүрден 
тыс әдістер арқылы 
бояуға үйрету. 
Дидак. ойын: «Түрлі – 
түсті шарлар» 
2.Дене шынықтыру 

Қос аяқпен секіру 

Бағытты өзгерте жүру 

Негізгі қимылдар 

Бағытты өзгерте жүруді 

дамыту. 

туралы білімдерін 

кеңейту. Отансүйгіштік 

ке тәрбиелеу. 

Мерекенің ерекшелігі 

туралы түсініктерін 

дамыту 

Дидактикалық ойын: 

«Дүрбі» 

2.Музыка 

шашырап жүгіруді 

қалыптастыру 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 11:00-11:45 № 18картотека № 19 картотека № 20 картотека № 1 картотека  

Серуеннен оралу 

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз щкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-12:45 

№10 бата.Астарың дәмді болсын 

Түскі ұйқы 

12:45 -14:45 

Музыкалық әуенмен 

ұйықтату 

«Бесік жырын» айтып 

беру. 

«Қызыл телпек» ертегісін 

оқып беру. 

«Түлкі мен ешкі» 

ертегісін оқып беру. 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып, жеп болған соң тұруға дағдыландыру.№10 бата. 
Астарың дәмді болсын! 

Ойындар, дербес әрекет 
15:30-16:00 

Қимыл қозғалыс ойын №5 
картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№6 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№7 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№8 картотека 

Қимыл қозғалыс ойын 
№9 картотека 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс16:00-

16:20 

Расулға дөңгелек 

сызықтарды қағаз 

бетіне жеңіл 

жүргізуге үйрету. 

Мұратқа 

қарапайым сөз 

тіркестерін дұрыс 

қайталап айтуды 

үйрету. 

Асланға 

ересектердің еңбегін 

бақылауға баулу 

Назымға қаламды 

үш саусақпен 

ұстауды меңгерту 

 

Серуенге дайындық 

16:20-16:35 

Киіну. Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен16:35-17:30 № 18картотека № 19 картотека № 20 картотека № 1 картотека  

Балалардың 

үйге қайтуы 17:30-18:30 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

Сау болыңдар, 
балалар! 

Балаларды қоштасуға 
үйрету. 

Балаларды ата-анасына 
табыстау. 

 



 
 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы 
 

Циклограмма  

Мамыр айы I апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Достық –біздің тірегіміз (халықтар достығы)» 

 03-06.05.2022 жыл 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және т.б 

)8:30-9:00 Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 
 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: ҚР-ның гимн орындау, жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға әртүрлі ойындар ұйымдастыру. 

 Үстел-үсті ойыны 

№20 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№1 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№2картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№3картотека 

№16 таңғы жаттығулар кешені 

№6 батаАс дәмді болсын балалар! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

 Геометриялық ойын 

№33 картотека 

Геометриялық ойын 

№1 картотека 

Геометриялық ойын 

№2 картотека 

Геометриялық ойын 

№3 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

10:00-10:45 

 1.Сенсорика 

Тақырыбы: «Қақпа» 

Мақсаты: құрылыс 

материалдарының негізгі 

түрлерін дұрыс қолдана 

отырып, қарапайым 

құрастыру іскерлік 

қабілеттерін бекіту. 

Ойлау, шығармашылық 

1.Дене шынықтыру 

Бір орында тұрып 15 см 

биіктіктен секіру. 

«Шағын топқа бөлініп 

жүгіру» 

Негізгі қимылдар: 
 

Бөлініп жүгіруді 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Алақай, 

жаз келді!» 

Мақсаты: Өлі табиғат 

құбылыстары жайлы 

түсініктерін ( күн 

сәулесі, күн көзінің 

жылуы , қоршаған 

табиғатқа пайдасы) 

1.Дене шынықтыру 

Бір орында тұрып 15 

см биіктіктен секіру. 

. «Бір қатармен дізені 

жоғары көтеріп жүру» 

Негізгі қимылдар 

Дізені көтеріп жүруді 



  қабілеттерін анықтау 

Дидактикалық ойын: 

«Кішкентай сарбаздар» 

2.Музыка 

дағдыландыру. 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: « От шашау» 

Мақсаты:От шашау жай 

лы түсініктерін кеіңейту. 

Қылқаламды пайдаланып 

үзік сызықтарды қосу 

арқылы сурет салу 

дағдыларын бекіту. 

Салынған суреттерді 

дәстүрден тыс әдістер 

арқылы бояуға үйрету. 

Дидак. ойын: «Түрлі – 

түсті шарлар» 

бекіту 

Дидактикалық ойын: 

«Жасырынған суретті 
тап» 

үйрету. 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Көбелек» 

Мақсаты:бірнеше 

бөліктен тұратын 

заттарды ермексаз дан 

мүсіндеу дағдыларын 

бекіту. Домалатылған 

пішінді тік есу және 

жалпақтау тәсіл дерін 

пайдалану арқылы қа 

лақ мүсіндеу 

қабілеттерін 

дамыту.Дидак. ойыны: 

«Не жасырдым?» 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру 

Серуен 11:00-11:45  №1 картотека №2 картотека №3 картотека №4 картотека 

Серуеннен оралу 

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын 

ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-12:45 

№6 батаАс дәмді болсын балалар! 

Түскі ұйқы 

12:45 -14:45 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық орындау. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№6 бата. Ас дәмді болсын балалар! 

Ойындар, дербес әрекет 
15:30-16:00 

 Геометриялық ойын 

№33 картотека 

Геометриялық ойын 

№1 картотека 

Геометриялық ойын 

№2 картотека 

Геометриялық ойын 

№3 картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс16:00-16:20 

 Жансаяға жеке 

гигиеналық заттарды 

( бет орамал, 

сүлгі,майлықты) 

Қазынаға 

қарапайым заттарды 

пішіннің түстерін 

бөліктерін орналастыра 

Бақытжанға 

бейнелеу тәсілдері 

туралы түсініктері 

қалыптастыру.(нүкте, 

сызық, ырғақты) сыза 

Елжасқа негізгі 

қимыл түрлерін 

онындауға 

талпындыру, 



  қолдана алуға 

дағдыландыру. 

Секіруге,жүгіруге,өрме 
леуге үйрету. 

алуға үйрету. алуға дағдыландыру. Бірлескен қимылды 

ойындарға қатысуға 

үйрету. 

Серуенге дайындық 

16:20-16:35 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен16:35-17:30  №1 картотека №2 картотека №3 картотека  

Балалардың 

үйге қайтуы 17:30-18:30 

 Балаларды ата- 

анасына табыстау. 

Сау болыңдар! 

Балалар 

Балаларды қоштасуға 

үйрету. 

Сау болыңдар! 

Балалар 



 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

Циклограмма 

Мамыр айы II апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Отан қорғаушылар (ҚР әскері, Ұлы Отан соғысының ардагерлері)» 

       11-13.05.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және 

т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: ҚР-ның гимн орындау, жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

әртүрлі ойындар ұйымдастыру. 

  Үстел-үсті ойыны 

картотека 

 №3 Үстел-үсті ойыны 

картотека 

 №4 Үстел-үсті ойыны 

№5картотека 

 

№17 таңғы жаттығулар кешені 

 

№7 бата.Ас дәмді болсын балалар! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

  Кеңістік ойын 

картотека 

№4  Кеңістік ойын 

картотека 

№5  Кеңістік ойын 

№6 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

10:00-10:45 

  1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Көбелектер» 

Мақсаты: Көктемгі 

ерекшеліктерді туралы түсінік 

бере отырып, еңбек 

құралдарымен таныстыру. 

Үлкендердің еңбегін бағалай 

білуге тәрбиелеу. Нүктелерді 

қосу арқылы бейнелеу 

дағдыларын арттыру, түстерді 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы « Жаз қандай 

тамаша!»(табиғатты бақылау) 

Мақсаты: Жаз мезгілінің кейбір 

сипаттық ерекшеліктері жайлы 

білімдерін бекіту. Тірі және өлі 

табиғаттың өзара байланысын 

көрсету 

Дидактикалық ойын: 

«Ненің дауысы?» 

1.Дене шынықтыру 

Допты алға 

домалату,қууып жету 

 

«Бір бағытта шеңбер 

бойымен жұптасып 

жүру» 

Негізгі қимылдар 



   үйлесімді қолдана білуге 

дағдыл-ру. 

2.Дене шынықтыру 

Допты алға домалату,қууып 

жету 

Кеглилер арасымен допты 

2.Музыка Бір бағытта шеңбер 

бойымен жұптасып 

жүруді үйрету. 

көтеріп жүру.   

Негізгі қимылдар 
  

Допты көтеріп жүру. 
  

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен 11:00-11:45  №4 картотека №5 картотека №6 картотека №7 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

№7 бата. Ас дәмді болсын балалар! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

  «Түлкі мен тырна» ертегісін 

оқып беру. 

«Бесік жырын» айтып беру «Мая» ертегісін оқып 

беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Гигеналық іс-шараларды орындату. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№7 бата.Ас дәмді болсын балалар! 

Ойындар, дербес 
әрекет 15:30-16:00 

  Кеңістік ойын 
картотека 

№4 Кеңістік ойын 
картотека 

№5 Кеңістік ойын 
№6 картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс16:00-

16:20 

  Бердалы Әлихан Қағаздан 

көлемді пішіндер жасай 

алуын,табиғи материалдардан 

Ердес Әли-Раян Үлгі бойынша 

пішінін ескере отырып,сурет салу 

дағдыларын қалыптастыруды 

Әбдімомын Асылым 

Заттарды салыстыруға 

үйрету. 



 турлі заттар дайындау 

дағдыларын қалыптастыру 

жалғастыру. Әр-түрлі пішіндер 

мен өрнектер жасай алуға үйрету 
Салыстыру нәтижесін 

сөзбен жеткізуге 

үйрету.Түрлі құрастыру 

тәсілдерін қолдана 

отырып,қағаз парағын 
түрлендіруге баулу. 



Серуенге дайындық 

16:20-16:35 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен16:35-17:30   №4 картотека №5 картотека №6 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 17:30-

18:30 

  Сау болыңдар! 

Балалар 

Балаларды қоштасуға үйрету. Балаларды ата- 

анасына табыстау. 



 
 

«Аққу » бөбекжай балабақшасы 
 

ЦИКЛОГРАММА 

Мамыр айы III апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Көңілді жаз»  

16-20.05.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау.            8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ 

және т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 
 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: ҚР-ның гимн орындау, жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

әртүрлі ойындар ұйымдастыру. 

Үстел-үсті ойыны 

№11 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№12 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№13 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№14 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№15 картотека 

№18 таңғы жаттығулар кешені 

 

№8 бата.Ас дәмді болсын балалар! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Дидактикалық ойын 
№33 картотека 

Дидактикалық ойын 
№34 картотека 

Дидактикалық ойын 
№35 картотека 

Дидактикалық ойын 
№36 картотека 

Дидактикалық ойын 
№37 картотека 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл

ған оқу қызметі 

10:00-10:45 

1. Дене шынықтыру 

30-40 секунт 

бойынша үзіліссіз 

жүгіру 

Арқанның астымен 

нысанаға дейін 

төрттағандап 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Көгершін» 

Мақсаты: Қалдық 

материалдардан 

көгершіннің бейнесін 

құрастыру дағдыларын 

бекіту. Ұсақ қол 
моторикаларының 

1. Дене шынықтыру 

30-40 секунт бойынша 

үзіліссіз жүгіру 

.Еңіс тақтай үстімен 

жүру. 

Гимнастикалық 

Жаратылыстану 

Тақырыбы « Жаз 

қандай тамаша!» 

(табиғатты бақылау) 

Мақсаты: Жаз мезгілі 

нің кейбір сипаттық 

ерек шеліктері жайлы 
білімде рін бекіту. Тірі 

1. Дене шынықтыру 

30-40 секунт 

бойынша үзіліссіз 

жүгіру 

.Шеңбер бойында 

қолдарын әртүрлі 

қалыптармен қимылдар 



 еңбектеу. 
 

Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 
 

2. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Көңілді алаңқайда» 
Мақсаты:. 

Дыбыстарды жеке және 

сөз арасында естіп, 

анық айтуға үйре ту 

«Ж» дыбысын жеке 

және сөз арасында 

айтуға жаттықтыру. 

Жазғы таби ғат 

көріністері туралы 

білімдерін бекіту. 

Дид.ойын: 

«Көбелектер гүлге 

қонады» 

дамуын анықтау. 

Құстарға қамқорлық 

жасай білуге, 

сүйіспеншілікпен қарауға 

тәрбиелеуДидак. ойын: 

«Досыма хат» 

2.Музыка 

таяқшалардан аттап 

жүру. 

Музыкалық жаттығу: 

«Достар жаттығуы» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Өз бетінще 

сурет салу» 

Мақсаты: Көктемгі адам 

еңбектері туралы түсінік 

бере отырып, еңбек 

құралдарымен таныстыру. 

Үлкендердің еңбегін 

бағалай білуге тәрбиелеу. 

Нүктелерді қосу арқылы 

бейнелеу дағдыларын 

арттыру, түстерді 

үйлесімді қолдана білуге 

дағдыл-ру. 

және өлі табиғаттың 

өзара байлан ысын 

көрсету 

Дидактикалық ойын: 

«Ненің дауысы?» 

жасай жүру. 
 

Ауданы 

50х50см,биіктігі 10см 

мінбеге өрмелеу. 

Қимылды ойын: 
«Досыңа допты 

домалат» 

2. Жапсыру: 

Тақырыбы: 

«Достарыма арналған 

шарлар» 

Мақсаты:Негізгі түстер 

туралы білімдерін бекіту. 

Бейнелеу іс әрекетіне бау 

ли отырып, достыққа 

тәр-леу 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен 11:00-11:45 №8 картотека №9 картотека №10 картотека №11 картотека №12 картотека 

Серуеннен 

оралу 11:45-

12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-

12:45 

№8 бата.Ас дәмді болсын балалар! 

Түскі 

ұйқы 

12:45 -

14:45 

Музыкалық әуенмен 

ұйықтату 

Бесік жырын» 

айтып беру. 

«Түлкі мен ешкі» ертегісін оқып 

беру. 

«Бесік жыры» әнін 

тыңдату. 

«Маша мен аю» ертегісін 

оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. 

Бесін 

ас15:00-

№8 бата.Ас дәмді болсын балалар! 



15:30 

Ойындар, дербес 
әрекет 15:30-16:00 

Дидактикалық ойын 
№33 картотека 

Дидактикалық ойын 
№34 картотека 

Дидактикалық ойын 
№35 картотека 

Дидактикалық ойын 
№36 картотека 

Дидактикалық ойын 
№37 картотека 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс16:00-16:20 

Сезімге Доптарды 

түрлі 

Әлімжанға 

геометриялық 

Томириске қағазға 

сурет салуды, 

Раянаға сөз 

тіркестерін айта алуға, 

Қазынаға шағын 

әңгімелер мен 



 заттардың арасынан пішінін, түсін, желімді,сүлгіні қолдануды 2-3 сөзді қосып айтуға ертегілерді мазмұндай 

 домалатуды үйрету. ажырату білуді үйретуді жалғастыру. үйрету алудыжалғастыру,шағы 

 Допты түрлі дамыту.   н ертегілерді сахына- 

 арақашықтықтандома    лауға үйрету. 

 латуды үйрету.     

Серуенге дайындық 

16:20-16:35 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен16:35-17:30 №8 картотека №9 картотека №10 картотека №11 картотека №12 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 17:30-

18:30 

Балаларды ата- 
анасына табыстау. 

Сау болыңдар 
балалар! 

Сау болыңдар балалар! Балаларды ата- 
анасына табыстау. 

Сау болыңдар балалар! 



 
 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

 

Циклограмма 

Мамыр айы IV апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Мен жасай аламын»  

23-27.05.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.            

8:00-8:30 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Ойындар 

(үстел үсті, саусақ және т.б 

)8:30-9:00 Таңертеңгілік 

гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 
 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: ҚР-ның гимн орындау, жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 
әртүрлі ойындар ұйымдастыру. 

Үстел-үсті ойыны №16 

картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№17 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№18 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№19 картотека 

Үстел-үсті ойыны 

№20 картотека 

№19 таңғы жаттығулар кешені 

 

№9 бата.Ас дәмді болсын балалар! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№19 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№20 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№1 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№2 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№3 картотека 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

10:00-10:45 

1.Дене шынықтыру 

Орындық астымен 

еңбектеп өту. 

0,5-1,5метр 

арақашықтықта отырған 

қалыпта доптарды бір- 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: «Арба» 

(қалдық материалдардан 

құрастыру) 

Мақсаты: құрылыс 

материалдарының негізгі 

түрлерін дұрыс қолдана 

отырып, қарапайым 

1. Сурет салу 

Тақырыбы: «Қанқызы» 

Мақсаты: Қисық және 

доғал сызықтар арқылы 

сегізаяқтарды салуды 

үйрету. Бұл ретте 

нысанның бейнелік 

көрнекілігін бере отырып, 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы 

«Жәндіктер» (табиғатты 

бақылау) 

Мақсаты: Жаз мезгілі 

нің кейбір сипаттық 

ерек шеліктері жайлы 

білімде рін бекіту. Тірі 

1.Дене шынықтыру 

Орындық астымен 

еңбектеп өту. 

Кішкене қапшықты 

төбесіне қойып,тақтай 

үстімен жүру. 



 біріне домалату. құрастыру іскерлік 

қабілеттерін бекіту. 

Ойлау, шығармашылық 

қабілеттерін анықтау 

Дидактикалық ойын: 

«Кішкентай сарбаздар» 

2.Музыка 

бейнені парақтың 

ортасына орналастыра 

білуге дағдыландыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Суретті құрастырайық!» 

 

2.Дене шынықтыру 

Орындық астымен 

еңбектеп өту. 

 

Гимнастикалық орындық 

үстінде қолдарын 

жанына жая жүріп өту. 

Еден үстінде созылып 

жатқан арқан үстінде бір 

қырымен жүру. 

Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 

және өлі табиғаттың 

өзара байлан ысын 

көрсету 

Дидактикалық ойын: 

«Ненің дауысы?» 

2.Музыка 

Доға астынан 

Қимылды ойын: 

«Нысанаға дәлде» 

еңбектеп өту. 

Қимылды ойын: 

«Кішкентай 

 мергендер» 

2.Көркем әдебиет 

«Арыстан мен тышқан» 

(латыш ертегісі) 

Мақсаты: Оқиғаны 

эмоционалды қабылдауға, 

шығарма жанрларын 

(тақпақ, әңгіме, ертегі т.б) 

ажыратуға, сұрақтарға 

жауап беруге және оның 

мазмұнын айтуға үйрету. 

Ойлау қабілеттерін , тіл 

байлықтарын арттыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Ұша ма,жүре ме?» 

 

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен 11:00-11:45 №13 картотека №14 картотека №15 картотека №16 картотека №17 картотека 

Серуеннен оралу 

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас 

12:00-12:45 

№9 бата.Ас дәмді болсын балалар! 

Түскі ұйқы 

12:45 -14:45 

«Ешкі мен жеті лақ» 

ертегісін оқып беру. 

«Бесік жырын» айтып 

беру. 

«Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқып беру. 

Музыкалық әуенмен 

ұйықтату 

Бесік жырын» айтып 

беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шары14:45-15:00       

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Гигеналық іс-шараларды орындату. 

Бесін 

ас15:00-

15:30 

№9 бата. Ас дәмді болсын балалар! 



Ойындар, дербес әрекет 
15:30-16:00 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№19 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№20 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№1 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№2 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№3 картотека 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс16:00-16:20 

Әбілмәнсүрге допты 

домалатуды, лақтыруды 

үйрету 

Аминаға допты 

домалатуды, 

лақтыруды үйрету 

Сезымге сурет салу 

техникасын 

игерту,түрлі 

қарандаштармен сурет 

сала білуді дамыту. 

Томириске 

тілдегі барлық 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

Суреттер бойынша та- 

ныс шығармаларды 

атауға, олар бойынша 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Айаруға суреттер 

арқылы балалар 

әрекеттердің 

«Дұрыс» «дұрыс 

емес» «қауіпті» 

екенін айтуды үйрету. 

Серуенге дайындық    

16:20-16:35 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен 

        16:35-17:30 

№13 картотека №14 картотека №15 картотека №16 картотека №17 картотека 

Балалардың 

үйге қайтуы 

       17:30-18:30 

Сау болыңдар! Балалар 

ертеңге дейін. 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 

Сау болыңдар! Балалар Сау болыңдар! Балалар 

ертеңге дейін. 

Балаларды ата-анасына 

табыстау. 



 

 

«Аққу» бөбекжай балабақшасы  

            Циклограмма 

Мамыр айы V апта 

кіші «Қарлығаш» тобы. 

Тақырыпша: «Мен жасай аламын»  

30.-31.05.2022 жыл 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау.              

8:00-8:30 

Ата-аналармен әңгімелесу. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 

және т.б )8:30-9:00 

Таңертеңгілік гимнастика 

               9:00-9:15 

Таңғы ас 
               9:15-9:45 
 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: ҚР-ның гимн орындау, жағымды қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға әртүрлі ойындар ұйымдастыру. 

Үстел-үсті ойыны №16 
картотека 

Үстел-үсті ойыны 
№17 картотека 

   

№19 таңғы жаттығулар кешені 

 

№9 бата.Ас дәмді болсын балалар! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 
                9:45-10:00 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№19 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 

№20 картотека 

   



Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

           10:00-10:45 

1. Дене шынықтыру 

Құм салынған 

қапшықты жәшікке 

лақтыру. 

Аласа орындық үстінде 

еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Көбелекті ұста» 
 

2. Сөйлеуді дамыту 

«Жаз» өлеңі 

Мақсаты: Оқиғаны 

эмоционалды қабылдауға, 

шығарма жанрларын 

(тақпақ, әңгіме, ертегі т.б) 

ажыратуға, сұрақтарға 

жауап беруге және оның 

мазмұнын айтуға үйрету. 

Ойлау қабілеттерін , тіл 

байлықтарын арттыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Ұша ма,жүре ме?» 

1. Сенсорика 

Тақырыбы: «Арба» 

(қалдық материалдардан 

құрастыру) 

Мақсаты: құрылыс 

материалдарының негізгі 

түрлерін дұрыс қолдана 

отырып, қарапайым 

құрастыру іскерлік 

қабілеттерін бекіту. 

Ойлау, шығармашылық 

қабілеттерін анықтау 

Дидактикалық ойын: 

«Кішкентай сарбаздар» 

2. Музыка 

   

Серуенге дайындық 
               10:45-11:00 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру 

Серуен  
           11:00-11:45 

№13 картотека №14 картотека    

Серуеннен оралу      

11:45-12:00 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру. 

Түскі ас  

      12:00-12:45 

№9 бата.Ас дәмді болсын балалар! 

Түскі ұйқы       

12:45 -14:45 

«Ешкі мен жеті лақ» 

ертегісін оқып беру. 

«Бесік жырын» айтып 

беру. 

   

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су шары     

14:45-15:00       

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. Гигеналық іс-шараларды орындату. 

Бесін ас 

     15:00-15:30 

№9 бата. Ас дәмді болсын балалар! 

Ойындар, дербес әрекет    
15:30-16:00 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№19 картотека 

Сюжеттік рөлдік ойын 
№20 картотека 

   



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

       16:00-16:20 

Елжасқа қажетті сөздер мен сөз 

тіркес-терін қолданады.Ересектер 

сөзін 
тыңдайды және түсінеді 

Мәнсұрге  «Дұрыс» 

«дұрыс емес» 
«қауіпті» түсініктері 
жайлы түсінді 

   

Серуенге дайындық  

       16:20-16:35 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен16:35-17:30 №13 картотека №14 картотека    

Балалардың 

үйге қайтуы  

           17:30-18:30 

Сау болыңдар! Балалар                  ертеңге 

дейін. 

Балаларды ата-анасына                    

табыстау. 

   

 

 


	«Қарлығаш» кіші тобының
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы
	Циклограмма
	кіші «Қарлығаш» тобы.
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (1)
	Циклограмма (1)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (1)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (2)
	Циклограмма (2)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (2)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (3)
	Циклограмма (3)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (3)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (4)
	Циклограмма (4)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (4)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (5)
	Циклограмма (5)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (5)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (6)
	Циклограмма (6)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (6)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (7)
	Циклограмма (7)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (7)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (8)
	Циклограмма (8)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (8)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (9)
	Циклограмма (9)
	кіші « Қарлығаш» тобы.
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (10)
	Циклограмма (10)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (9)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (11)
	Циклограмма (11)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (10)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (12)
	Циклограмма (12)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (11)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (13)
	Циклограмма (13)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (12)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (14)
	Циклограмма (14)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (13)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (15)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (14)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (16)
	Циклограмма (15)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (15)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (17)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (16)
	27-31.12.2021 жыл
	кіші «Қарлығаш» тобы. (17)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (18)
	Циклограмма (16)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (18)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (19)
	Циклограмма (17)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (19)
	«Аққу » бөбекжай балабақшасы
	кіші «Қарлығаш» тобы. (20)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (20)
	Циклограмма (18)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (21)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (21)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (22)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (22)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (23)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (23)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (24)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (24)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (25)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (25)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (26)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (26)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (27)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (27)
	Циклограмма (19)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (28)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (28)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (29)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (29)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (30)
	Циклограмма (20)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (30)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (31)
	Циклограмма (21)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (31)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (32)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (32)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (33)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (33)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (34)
	Циклограмма (22)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (34)
	«Аққу » бөбекжай балабақшасы (1)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (35)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (35)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (36)
	«Аққу» бөбекжай балабақшасы (36)
	Циклограмма (23)
	кіші «Қарлығаш» тобы. (37)


